Praca doktorska pod tytulem:
Jednostronne czynnosci prawne jako zrédlo zobowiazan

STRESZCZENIE

Problematyka jednostronnych czynnosci prawnych mogacych stanowi¢ zrédio
stosunkow zobowigzaniowych jest doniosta prawnie zaréwno w ujeciu teoretycznym, jak i
praktycznym. Nie doczekata si¢ jednak dotychezas kompleksowego opracowania.

W $wietle obowiazujacych przepiséw nie ulega watpliwosci, Ze jednostronne
czynnosci prawne mogg stanowi¢ zrédlo stosunkow obligacyjnych. Problem badawezy polega
jednak na ustaleniu, czy istnieje otwarty, czy tez zamknigty katalog jednostronnych czynnosci
prawnych mogacych stanowi¢ Zrédlo zobowiazan. Z uwagi na brak regulacji ustawowej
kwestia ta nie jest rozstrzygnigta w sposob jednoznaczny.

Rozwazania nad otwartym albo zamknigtym katalogiem wspomnianych czynnosci
nierozerwalnie tgczg sie przy tym z zagadnieniem obowigzywania w prawie cywilnym zasady
autonomii woli stron, jej wplywu na mozliwos¢ dokonywania jednostronnych czynnodci
prawnych nienazwanych oraz odzwierciedlenia tej zasady w ustawodawstwie. Przedstawiciele
dokiryny podnosza liczne argumenty przemawiajace za stusznoscig kazdego z powyzszych
rozwazan, przy czym za dominujace nalezy uznaé stanowisko zaktadajace numerus clausus
jednostronnych czynnosci prawnych.

W zwiazku z tym, Ze badania naukowe w ramach rozprawy doktorskiej pod tytulem
wJednostronne czynnosci prawne jako zrodlo zobowigzan” =zostaly skierowane na
kompleksowe opracowé,nie tematu jednostronnych czynnosci prawnych jako zrddel
zobowigzan, analizie poddano najpierw zagadnienia dotyczace stosunku zobowigzaniowego,
nastepnie — problematyke zrodel zobowigzan w ogdlnodci, ze stopniowa koncentracjg
wywodu na jednostronnych czynnodciach prawnych mogacych rodzi¢ stosunki obligacyjne.

W tym miejscu warto wspomnie¢, ze z uwagi na charakter rozwazanej problematyki
w ramach prowadzonych badan zastosowano metode dogmatyczno-prawna oraz — w
skromniejszym zakresie — historyczno-prawng i poréwnawczg. Do analizy tresci tekstow
aktéw prawnych przydatna okazala si¢ metoda egzegezy tekstu prawnego i metoda
lingwistyczna.

Jednostronne czynnosci prawne charakteryzujg sie tym, ze zawieraja o$wiadczenie woli
tylko jednej strony stosunku zobowigzaniowego. Skutki prawne tej czynno$ci nie sg przy tym

zalezne od aktywnosci (lub biernosci) drugiej strony. Dokonanie jednostronnej czynnosci



prawnej, kiéra nalezy do kategorii czynnosci mogacych stanowi¢ zroédio stosunkow
obligacyjnych, prowadzi zatem do powstania zobowiazania.

W ustawie uregulowano m.in. nastgpujgce czynnosci prawne tego typu:
przyrzeczenie publiczne, wystawienie weksla, wystawienie czeku, zapis zwykly w
testamencie, dyspozycja wkladem oszczedno$ciowym na wypadek $mierci (i inne dyspozycje
na wypadek $mierci), gwarancja przy sprzedazy, przyjecie przekazu czy tez sprostowanie
niescistej lub nierzetelne) wiadomosei w materiale prasowym.

W przypadku nienazwanych jednostronnych czynnosci prawnych nalezato zbadaé
wplyw naczelnej zasady prawa cywilnego - zasady autonomii woli wraz ze stanowigcg jej
przejaw swoboda ksztaltowania stosunkéw zobowigzaniowych na mozliwos¢ dokonywania
tych czynnosci w obowigzujacym stanie prawnym. Nie bez znaczenia pozostaje tu rodzaj
dokonywanych czynnosci, ze szczegélnym uwzglednieniem podzialu na czynnosci
jednostronnie i dwustronnie zobowiagzujace (z uwagi na natozenie obowigzku $wiadezenia na
poszczegblne strony stosunku zobowiazaniowego), oraz podzial o$wiadczen woli na
skierowane do indywidualnie oznaczonego adresata, skierowane do nieoznaczonej
indywidualnie grupy odbiorcow i nieskierowane do innego podmiotu (jako sposéb dokonania
jednostronnej czynnosci prawnej 1 wywolania przez nig skutkow prawnych).

W wyniku przeprowadzonej analizy ustalono, ze gdyby zalozy¢, ze miatby istnieé
otwarty katalog jednostronnych czynnoéci prawnych mogacych byé zrodlem zobowigzan za
dopuszezalne mozna byloby uznaé tylko takie jednostronne czynnosci prawne, ktére maja
charakter jednostronnie zobowigzujacych, z obowiazkiem $wiadczenia wystepujacym po
stronie podmiotu dokonujacego tej czynnoéci. Tworzenie stosunkéw obligacyjnych w drodze
dokonania nienazwanych jednostronnych czynnosci dwustronnie zobowigzujacych lub
jednostronnie zobowigzujgcych, ale w ktorych diuznikiem jest adresat o$wiadczenia woli
(druga strona zobowigzania), naruszaloby zasade stusznosci i sprawiedliwosci spotecznej,
godzitoby réwniez w zasade ochrony zaufania 1 zwigzang z nig konstytucyjna zasade
bezpieczenstwa obrotu. z uwagi na sprzecznos¢ z zasadami wspotzycia spolecznego takie
czynnosci bylyby zatem niewazne. Nie dostrzezono natomiast zasadniczych przeszkéd —
gdyby nienazwane jednostronne czynnosci prawne mialyby by¢ uznane za dopuszczalne — w
dokonywaniu tych czynnosci wobec adresata indywidualnie oznaczonego, nieokreslonej
grupy odbiorcow czy tez takich, w ktérych oswiadczenie woli nie jest skierowane do innego
podmiotu. Niemniej jednak po rozwazeniu wszystkich argumentdéw przemawiajacych za

otwartym albo za zamkni¢ctym katalogiem jednostronnych czynnosci prawnych w rozprawie



ostatecznie opowiedziano si¢ za koncepcja numerus clausus jednostronnych czynnosci
prawnych mogacych stanowi¢ zrodlo zobowigzan.

Druga polowa pracy doktorskiej zostata poswiecona szczegdlowemu przedstawieniu tych
jednostronnych czynnosci prawnych mogacych rodzi¢ stosunki zobowiazaniowe, ktore
zostaly uregulowane w ustawie. Podjeto starania celem skonfrontowania i uzupelnienia
rozwazan doktryny dotyczacych omawianych czynnosdei prawnych. Przedstawiono tez wiasne
rozwiazania niektérych probleméw wystepujacych w zwigzku z interpretacja lub
stosowaniem poszczegdlnych przepiséw w ramach omawianych instytucii.

Szczegblng uwage poswigcono przyrzeczeniu publicznemu, wystawieniu weksla i
czeku, zapisowi zwyklemu w testamencie oraz dyspozycji wkladem oszczednodciowym na
wypadek smierci, gdyz stanowia one najbardziej donioste przykiady jednostronnych
czynnosci prawnych, ktérych dokonanie prowadzi do powstania stosunkéw obligacyjnych.
Od razu nalezy przy tym wspomnie¢, ze stanowisko doktryny takze w tych przypadkach nie
zawsze jest jednolite. Najwigcej watpliwoscei podnosi sie aktualnie wobec weksli 1 czekdw,
ktorych wystawienie w pismiennictwie coraz czesciej wiaze sie z zawarciem umowy.

Przyrzeczenie publiczne polega na zlozeniu przez publiczne ogloszenie obietnicy
wydania nagrody za wykonanie lub za najlepsze wykonanie oznaczonej czynnosci (lub
dzieta). Zobowigzanie majgce Zrédlo w przyrzeczeniu publicznym cechuje warunkowy
charakter. Regulacja ustawowa tej instytucji jest wyjatkowo skromna (miesci sie w zaledwie
trzech artykulach kodeksu cywilnego), co rodzi wiele watpliwosei interpretacyjnych oraz
problemow natury praktycznej. Pomimo tego, literatura przedmiotu nie jest zbyt obszerna.
Bardziej dokladnie jest unormowane jedynie przyrzeczenie publiczne w zamoéwieniach
publicznych, ktore przez czes¢ przedstawicieli doktryny jest uznawane za szczegdlny rodzaj
przyrzeczenia publicznego.

W przeciwienstwie do instytucji przyrzeczenia publicznego weksle i czeki
uregulowano w ustawie niezwykle szczegétowo, a dorobek doktryny w tym przypadku liczy
wiele pozycji. Przez wystawienie weksla lub czeku wystawca zobowigzuje sie do spetnienia
oznaczonego $wiadczenia pieni¢znego. Weksel zawiera przy tym w sobie bezwarunkowe
przyrzeczenie przez wystawce weksla zaplaty na rzecz remitenta oznaczonej sumy pienieznej
(weksel wlasny) albo bezwarunkowe polecenie wystawcy weksla skierowane do osoby
trzeciej (trasata) w przedmiocie zaplaty przez te osobg na rzecz remitenta oznaczonej kwoty
pienigznej (weksel trasowany). Czek tymczasem, podobnie jak weksel trasowany, zawiera
skierowane przez wystawce do trasata pisemne polecenie zaplaty okreslonej sumy pienieznej

za okarzaniem go wskazanej na czeku osobie lub okaziciclowi. Weksle i czeki stanowia



przyktad papierow wartosciowych (co do zasady na zlecenie). Cechuje je wysoki formalizm
warunkujacy ich sporzgdzenie w sposdb wazny, w tym wymog zachowania formy pisemne;j
dokumentu. Na wierzyciela réwniez natozono tu wiele sformalizowanych obowigzkow, od
ktérych spetnienia zalezy mozliwo$é dochodzenia roszezen z weksla lub czeku.
Odpowiedzialno$¢ dtuznikéw wekslowych i czekowych jest bezwarunkowa. Najbardzie]
jednak wyjatkowa cecha weksli i czekow jest — jak sie zdaje - to, ze weksel lub czek sam
jeden moze stanowi¢ zrodto wielu zobowigzan wekslowych, gdyz zlozenie na nim podpiséw
przez kazdy nastegpny podmiot tworzy kolejne stosunki zobowigzaniowe migdzy dtuznikami a
aktualnym posiadaczem weksla lub czeku.

Zapis zwykly w testamencie stanowi rodzaj rozrzagdzenia dokonywanego przez
spadkodawce w testamencie na wypadek swej $mierci. MoZe on w ten sposéb zobowigzaé
spadkobierce ustawowego lub testamentowego do spelnienia okreslonego $wiadczenia
majatkowego na rzecz oznaczonej osoby. Nalezy przy tym podkresli¢, ze czynnoscig prawng
w tym przypadku jest sporzadzenie testamentu, a zapis zwykly stanowi tylko rozrzadzenie w
nim zawarte (z reguly jedno z kilku). Ze wzgledu na to, ze jest to czynnos$¢ prawna morfis
causa, wywoluje skutki z chwila $mierci spadkodawcy. Charakterystyczne dla zapisu
zwyklego jest to, ze zobowigzanie migdzy spadkobierca a zapisobierca kreuje spadkodawca
(poniekad podmiot trzeci). Zapis zwykly zostal uregulowany w czesci kodeksu cywilnego
poswieconej prawu spadkowemu. W ramach tej instytucji dochodzi zatem do wzajemnego
przenikania regulacji prawa spadkowego i prawa zobowigzan.

Dyspozycja wkladem oszczednosciowym na wypadek $mierci jest w tym podobna
do zapisu zwyklego w testamencie, ze réwniez stanowi rozrzadzenie majgtkiem na wypadek
$mierci spadkodawcy — posiadacza rachunku bankowego. Jest to zatem takze czynnos¢
prawna mortis causa. Stanowi ona jeden z kilku ustawowych wyjgtkow umozliwiajacy
dokonanie rozporzadzenia majgtkiem na wypadek $mierci z pomini¢ciem formy testamentu.
Uregulowano ja w zaledwie dwoch artykutach prawa bankowego. Cechg charakterystyczna
omawianej instytucji jest jej zalezno$¢ od istnienia innego wezla obligacyjnego, ktéry ma swe
#rodto w umowie rachunku bankowego. W ramach zapisu bankowego posiadacz rachunku
oszczednosciowego, rachunku oszezednosciowo — rozliczeniowego lub rachunku terminowej
lokaty oszczednos$ciowej moze pisemnie poleci¢ bankowi, w ktérym ten rachunek posiada,
dokonanie — po swojej $mierci — wyplaty z rachunku okreslonej kwoty pieni¢znej na rzecz
wskazanych przez siebie 0sob najblizszych.

W rozprawic podjcto probg poszerzenia i uporzgdkowania katalogu nazwanych

jednostronnych czynnosci prawnych mogacych stanowi¢ zrédto zobowigzan. W tym celu w



ostatnim podrozdziale przeanalizowano takze inne od wyzej wymienionych jednostronne
czynnosci prawne, ktore przez niektorych przedstawicieli doktryny sg uznawane za mogace
kreowa¢ stosunki zobowigzaniowe. Do tej kategorii ostatecznie zaliczono inne dyspozycje na
wypadek smierci uregulowane w ustawie. Zaliczono do nich dyspozycje wkiadem
czlonkowskim i oszczednosciami w spotdzielezych kasach oszczednosciowo—kredytowych,
dyspozycje $rodkami zgromadzonymi na kontach emerytalnych, dyspozycje udziatami w
spotdzielni oraz dyspozycje jednostkami uczestnictwa w funduszu inwestycyjnym otwartym
(wszystkie na wypadek $mierci sktadajacego dyspozycje), a nadto gwarancje przy sprzedazy,
przyjecie przekazu oraz sprostowanie niescistej lub nierzetelnej wiadomosei w materiale

prasowym. Wykluczono natomiast instytucje polecenia testamentowego.
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