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Streszczenie

Cala praca doktorska koncentruje si¢ na mediacji jako sposobie rozwiazywania
konfliktow w sprawach rozwodowych. Mediacja rodzi nadzieje i oczekiwania na wielu réznych
plaszezyznach spotecznych. Nadzieje te wyrazal nie tylko ustawodawca, ale takze prawnicy,
organizacje spoleczne i spoleczenstwo. Gléwnym celem rozprawy jest kompleksowe
zaprezentowanie problematyki mediacji rodzinnych w sprawach rozwodowych w oparciu o
przepisy postepowania cywilnego. Mediacje rodzinne w konflikcie rozwodowym stanowig jedno
z najbardziej istotnych zagadnien procesu cywilnego

Czgs¢ teoretyczna pracy ma na celu wyjasnienie idei mediacji w polskim systemie
prawnym z uwzglednieniem réznych form i dziatan mediacyjnych.

Przedmiotem czgsci empirycznej jest natomiast proba rozroznienia cech oséb biorgcych udziat w
procesach mediacyjnych i przeanalizowanie jak te cechy moga mie¢ wplyw na powodzenie
mediacji. Aby odpowiedzie¢ na pytanie w jaki sposob mediacje rodzinne w procesie
rozwodowym mogg by¢ bardziej wykorzystywane nalezy poszukaé odpowiedzi na zadane
pytania badawcze:

- na czym polega istota mediacji w znaczeniu funkcjonalnym i przedmiotowym w procesie
rozwodowym?

— jaka jest celowos¢ zastosowania mediacji w procesie rozwodowym?

— jaka jest ocena mediacji pod katem psychologicznych aspektow procesu rozwodowego?

— Jak wyglada obligatoryjnos¢ mediacji jako narzedzie zapewniajace zlagodzenie
przeciwstawnych intereséw stron?

— jakie jest oddziatywanie mediatora i ocena jego roli w procesie rozwodowym?

- ¢czy mediator powinien mie¢ odpowiednie umiejetnodei i wiedze z zakresu psychologii i
pedagogiki?

Problematyke zawarta w niniejszej pracy przeanalizowano kompleksowo, oceniajac
mediacj¢ rodzinng z perspektywy: systemowej, historycznej, spolecznej, funkcjonalnej i
prognostycznej. Podstawowa zastosowang przez mnie metodg empiryczng byly badania, ale i
obserwacja, kidra stala si¢ mozliwa dzigki lekturze: dokumentéw, publikacji naukowych, oraz
statystyk. Zastosowano réwniez technike ankiety i technike wywiadu standaryzowanego.

Warto zaznaczy¢, ze rozprawa doktorska zostata podzielona na trzy czesci. Czesé pierwsza
sklada sig z trzech rozdziatow i dotyczy konceptualizacji mediacji jako alternatywnego sposobu
rozwigzywania sporéw na przyktadzie spraw rozwodowych.

W pierwszym rozdziale mozna znalez¢é definicje czym jest mediacja oraz jakie jest
unormowanie mediacji w prawie. Dodatkowo omoéwiono geneze mediacji oraz regulacje prawa
Unii Europejskiej i prawa polskiego, zwlaszeza dotyczacego postgpowan rozwodowych. W
dalszej czgsci pierwszego rozdziatu omoéwiona zostala mediacja rodzinna w $wietle kodeksu
postgpowania cywilnego, a takze przepisy Rady Europy i Unii Europejskiej w zakresie mediacji
rodzinnej. W rozdziale drugim znajdziemy definicje rozwodu zawierajacg oraz omowienie celéw
postgpowania rozwodowego. W dalszej czesci drugiego rozdziatu opisano zawinione i nie
zawinione przestanki rozwodu.



W kolejnej czgsci mozemy przeczyta¢ o cechach postgpowania rozwodowego. W
rozdziale omowiono kwestie przestanek rozwodowych, kwestie zwigzane z wiladza rodzicielskg
nad maloletnim dzieckiem, zasadami kontaktéw rodzicow z dzieckiem, korzystanie przez
matzonkéw ze wspbélnego mieszkania po rozwodzie oraz kwestie w zakresie alimentéw na
dziecko i na wsp6imalzonka, ktéry nie zostal uznany za winnego rozktadu pozycia matzenskiego.

W rozdziale trzecim omowiono interesy stron uczestniczacych w konflikcie rozwodowym
oraz sposéb w jaki interes ten jest postrzegany z punktu widzenia interesu spotecznego i interesu
panstwa. W rozdziale podjeto kwestic problematyki interesu dziecka rozwodzacych sie
matzonkoéw oraz samych matzonkdéw z punktu widzenia interesu panstwa.

Druga czegs$¢ pracy dotyczy mediacji w ujeciu dynamicznym oraz roli mediatora w
rozwigzaniu konfliktu rozwodowego. W rozdziale czwartym omdwiono postepowanie
mediacyjne w sprawach rozwodowych. W niniejszym rozdziale przedstawiono etapy
postgpowania mediacyjnego. Charakter prawny umowy mediacyjnej zostal oméwiony w dalszej
czescei rozdzialu. W ostatniej czedcei rozdzialu znajdziemy omoéwienie charakteru prawnego ugody
mediacyjnej. W rozdziale pigtym poznajemy rolg¢ mediatora w postgpowaniu rozwodowym, w
szczegllnosci mozemy przeczytal o wymogach stawianych mediatorom oraz zasadach
postepowania mediacyjnego. Omoéwiono takze role mediatora podczas mediacji. W rozdziale
opisano zakonczenie postgpowania mediacyjnego, a takze jaka role moze petnié mediator. Szosty
rozdzial opisuje relacje pomiedzy mediatorem a stronami mediacji. W tej czgéci rozdziatu
poruszona zostala kwestia nalezytej starannosci mediatoréw i zasadach, jakie mediatorzy powinni
przestrzega¢ w mediacji. W ostatniej czgsei rozdziatu opisano odpowiedzialno$é mediatora jako
przedsigbiorcy oraz jaka jest odpowiedzialno$¢ mediatora wobec wiadz publicznych.

Trzecia czg$¢ rozprawy doktorskiej poswiecona jest badaniom empirycznym
prowadzonym w latach 2006-2012 i 2023. W siédmym rozdziale przedstawiono statystyki
dotyczgce mediacji rodzinnych w sprawach rozwodowych przeprowadzone w Polsce w latach
2006-2020, zgodnie z danymi Ministerstwa Sprawiedliwosci. Na koficu rozdzialu omowiono
wnioski koncowe z zaprezentowanych statystyk. W Osmym rozdziale oméwiono grupe
mediatorOw objgtych badaniem oraz grupg osdb, ktore uczestniczyly w postepowaniu
mediacyjnym w trakcie konfliktu rozwodowego. W tym rozdziale zamieszczono badania
dotyczace mediacji powszechnej w rozwodach w latach 2006-2012 oraz badania w roku 2023
oraz opis wnioskoéw z badan. Ostatni rozdzial po§wiecony jest metodologii badan. W tej czesci
pracy opisano metody stosowane w badaniach.

Rozprawa doktorska potwierdzita wszystkie tezy badawcze, ze mediacja jako instytucja w
przysztosci doprowadzi do podjecia przez ustawodawce dzialan na rzecz ratowania
skonfliktowanych matzenstw. Ponadto wedtug badan postepowanie mediacyjne z powodzeniem
zastgpuje zniesione wiele lat temu posiedzenia pojednawcze.

Kolejna potwierdzona teza badawcza stwierdza, ze mediator powinien posiadaé
umiej¢tnos¢ pojednania stron oraz posiadaé wiedzg z zakresu psychologii i pedagogiki.
Przeprowadzone badania wskazujg, Ze ksztalcenie mediatoréw odgrywa wazng role w mediacji w
postgpowaniu rozwodowym i ze mediatorzy powinni mie¢ wiekszy zakres wiedzy z psychologii
1 pedagogiki, a w mniejszym stopniu w zakresie wiedzy prawnicze;.

Z badan wynika takze, ze mediacja powinna by¢ obowiazkowa w przypadku, gdy
rozwodzacy si¢ malzonkowie posiadaja maloletnie dzieci. Za takg interpretacjg przemawiaja
umiejetnosci mediatora oraz wiedza z zakresu psychologii i pedagogiki.

Ostatnia teza badawcza rozprawy doktorskiej dowodzi, ze instytucja mediacji spelnia
konstytucyjne zadania panstwa polskiego w zakresie ochrony trwatosci rodziny.



Podsumowujac prace nalezy stwierdzi¢, Ze instytucja mediacji rodzinnej i rola jaka petni
mediator w postepowaniu rodzinnym to dowdd na to, ze prawo caly czas sie zmienia. Nie tylko
poprzez zmiang przepisow, nie tylko poprzez tworzenie nowych rozwiazan, lecz takze dzieki

rozbudowaniu systemu prawnego o nowe instytucjonalnie elementy.
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