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Rozdział IV 

SEJM I SENAT 

Art. 95. 

    Władzę ustawodawczą w Rzeczypospolitej Polskiej sprawują Sejm i 

Senat. 

    Sejm sprawuje kontrolę nad działalnością Rady Ministrów w zakresie 

określonym przepisami Konstytucji i ustaw. 



WYBORY I KADENCJA 

 

Art. 96. 

 

    Sejm składa się z 460 posłów. 

 

    Wybory do Sejmu są powszechne, równe, bezpośrednie i 

proporcjonalne oraz odbywają się w głosowaniu tajnym. 

 

Art. 97. 

 

    Senat składa się ze 100 senatorów. 

 

    Wybory do Senatu są powszechne, bezpośrednie i odbywają się w 

głosowaniu tajnym. 



Art. 104 KONSTYTUCJI  

 1.Posłowie są przedstawicielami Narodu. Nie wiążą ich instrukcje wyborców. 

 

    2.Przed rozpoczęciem sprawowania mandatu posłowie składają przed 

Sejmem następujące ślubowanie: 

 

"Uroczyście ślubuję rzetelnie i sumiennie wykonywać obowiązki wobec Narodu, 

strzec suwerenności i interesów Państwa, czynić wszystko dla pomyślności 

Ojczyzny i dobra obywateli, przestrzegać Konstytucji i innych praw 

Rzeczypospolitej Polskiej." 

Ślubowanie może być złożone z dodaniem zdania "Tak mi dopomóż Bóg". 

   3.Odmowa złożenia ślubowania oznacza zrzeczenie się mandatu. 

(Uchylanie się od złożenia ślubowania w terminie trzech miesięcy od pierwszego 

posiedzenia Sejmu lub Senatu jest równoznaczne ze zrzeczeniem się mandatu 

posła lub senatora. ) 



Art. 105.KONSTYTUCJI 

2.Od dnia ogłoszenia wyników wyborów do dnia wygaśnięcia mandatu 

poseł nie może być pociągnięty bez zgody Sejmu do odpowiedzialności 

karnej. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Art. 98. SKRÓCENIE KADENCJI 

 

    1.Sejm i Senat są wybierane na czteroletnie kadencje. Kadencje Sejmu i 

Senatu rozpoczynają się z dniem zebrania się Sejmu na pierwsze posiedzenie i 

trwają do dnia poprzedzającego dzień zebrania się Sejmu następnej kadencji. 

 

    2.Wybory do Sejmu i Senatu zarządza Prezydent Rzeczypospolitej nie później 

niż na 90 dni przed upływem 4 lat od rozpoczęcia kadencji Sejmu i Senatu, 

wyznaczając wybory na dzień wolny od pracy, przypadający w ciągu 30 dni 

przed upływem 4 lat od rozpoczęcia kadencji Sejmu i Senatu. 

 

    3.Sejm może skrócić swoją kadencję uchwałą podjętą większością co 

najmniej 2/3 głosów ustawowej liczby posłów. Skrócenie kadencji Sejmu oznacza 

jednoczesne skrócenie kadencji Senatu. Przepis ust. 5 stosuje się odpowiednio. 

 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4.Prezydent Rzeczypospolitej, po zasięgnięciu opinii Marszałka Sejmu i 

Marszałka Senatu, może w przypadkach określonych w Konstytucji zarządzić 

skrócenie kadencji Sejmu. Wraz ze skróceniem kadencji Sejmu skrócona 

zostaje również kadencja Senatu. 

 

    5.Prezydent Rzeczypospolitej, zarządzając skrócenie kadencji Sejmu, 

zarządza jednocześnie wybory do Sejmu i Senatu i wyznacza ich datę na 

dzień przypadający nie później niż w ciągu 45 dni od dnia zarządzenia skrócenia 

kadencji Sejmu. Prezydent Rzeczypospolitej zwołuje pierwsze posiedzenie nowo 

wybranego Sejmu nie później niż na 15 dzień po dniu przeprowadzenia 

wyborów. 

 

    6.W razie skrócenia kadencji Sejmu stosuje się odpowiednio przepis ust. 1. 



Art. 155 KONSTYTUCJI 

 

    1.W razie niepowołania Rady Ministrów w trybie art. 154 ust. 3 Prezydent 

Rzeczypospolitej w ciągu 14 dni powołuje Prezesa Rady Ministrów i na jego 

wniosek pozostałych członków Rady Ministrów oraz odbiera od nich 

przysięgę. Sejm w ciągu 14 dni od dnia powołania Rady Ministrów przez 

Prezydenta Rzeczypospolitej udziela jej wotum zaufania większością 

głosów w obecności co najmniej połowy ustawowej liczby posłów. 

 

    2.W razie nieudzielenia Radzie Ministrów wotum zaufania w trybie 

określonym w ust. 1, Prezydent Rzeczypospolitej skraca kadencję 

Sejmu i zarządza wybory. 



Art. 225 KONSTYTUCJI 

 

Jeżeli w ciągu 4 miesięcy od dnia przedłożenia Sejmowi projektu ustawy 

budżetowej nie zostanie ona przedstawiona Prezydentowi 

Rzeczypospolitej do podpisu, Prezydent Rzeczypospolitej może w 

ciągu 14 dni zarządzić skrócenie kadencji Sejmu. 



ZASADA   INCOMPATIBILITAS  

W ZNACZENIU FORMALNYM: 

 

W ZNACZENIU MATERIALNYM: 

• . 



 

ART. 103 KONSTYTUCJI 

Mandatu posła nie można łączyć z funkcją Prezesa Narodowego Banku 

Polskiego, Prezesa Najwyższej Izby Kontroli, Rzecznika Praw Obywatelskich, 

Rzecznika Praw Dziecka i ich zastępców, członka Rady Polityki Pieniężnej, 

członka Krajowej Rady Radiofonii i Telewizji, ambasadora oraz z 

zatrudnieniem w Kancelarii Sejmu, Kancelarii Senatu, Kancelarii Prezydenta 

Rzeczypospolitej lub z zatrudnieniem w administracji rządowej. Zakaz ten nie 

dotyczy członków Rady Ministrów i sekretarzy stanu w administracji rządowej. 

 

2. Sędzia, prokurator, urzędnik służby cywilnej, żołnierz pozostający w 

czynnej służbie wojskowej, funkcjonariusz policji oraz funkcjonariusz służb 

ochrony państwa nie mogą sprawować mandatu poselskiego. 

 

3. Inne przypadki zakazu łączenia mandatu poselskiego z funkcjami 

publicznymi oraz zakazu jego sprawowania może określić ustawa.  



 

ART. 107 KONSTYTUCJI 

1.W zakresie określonym ustawą poseł nie może prowadzić działalności 

gospodarczej z osiąganiem korzyści z majątku Skarbu Państwa lub 

samorządu terytorialnego ani nabywać tego majątku. 

 

2. Za naruszenie zakazów, o których mowa w ust. 1, poseł, uchwałą Sejmu 

podjętą na wniosek Marszałka Sejmu, może być pociągnięty do 

odpowiedzialności przed Trybunałem Stanu, który orzeka w przedmiocie 

pozbawienia mandatu.  



ART.105 KONSTYTUCJI 

 

 

1.Poseł nie może być pociągnięty do odpowiedzialności za swoją działalność 

wchodzącą w zakres sprawowania mandatu poselskiego ani w czasie jego 

trwania, ani po jego wygaśnięciu. Za taką działalność poseł odpowiada 

wyłącznie przed Sejmem, a w przypadku naruszenia praw osób trzecich może 

być pociągnięty do odpowiedzialności sądowej tylko za zgodą Sejmu. 

 

2. Od dnia ogłoszenia wyników wyborów do dnia wygaśnięcia mandatu poseł 

nie może być pociągnięty bez zgody Sejmu do odpowiedzialności karnej. 

 

3. Postępowanie karne wszczęte wobec osoby przed dniem wyboru jej na posła 

ulega na żądanie Sejmu zawieszeniu do czasu wygaśnięcia mandatu. W takim 

przypadku ulega również zawieszeniu na ten czas bieg przedawnienia w 

postępowaniu karnym. 



 

 

4. Poseł może wyrazić zgodę na pociągnięcie go do odpowiedzialności 

karnej. W takim przypadku nie stosuje się przepisów ust. 2 i 3. 

 

5. Poseł nie może być zatrzymany lub aresztowany bez zgody Sejmu, z 

wyjątkiem ujęcia go na gorącym uczynku przestępstwa i jeżeli jego 

zatrzymanie jest niezbędne do zapewnienia prawidłowego toku 

postępowania. O zatrzymaniu niezwłocznie powiadamia się Marszałka 

Sejmu, który może nakazać natychmiastowe zwolnienie zatrzymanego. 

 

6. Szczegółowe zasady pociągania posłów do odpowiedzialności karnej 

oraz tryb postępowania określa ustawa.  



 

 
Rozdział 3 

PRAWA I OBOWIĄZKI POSŁÓW I SENATORÓW W SEJMIE I W SENACIE 

 

Art. 13. 

 

1. Posła i senatora obowiązuje obecność oraz czynny udział w posiedzeniach Sejmu 

lub Senatu oraz Zgromadzenia Narodowego, a także ich organów, do których zostali 

wybrani. 

 

2. Zasady usprawiedliwiania nieobecności posłów lub senatorów nieuczestniczących 

w posiedzeniach Sejmu lub Senatu oraz Zgromadzenia Narodowego, a także ich 

organów, określają regulaminy Sejmu lub Senatu. 

 

U S T A W A 

z dnia 9 maja 1996 r. 

 

O WYKONYWANIU MANDATU POSŁA I 

SENATORA  



 

 

Art. 14. 

 

1. W wykonywaniu obowiązków poselskich poseł w szczególności ma prawo: 

 

1) wyrażać swoje stanowisko oraz zgłaszać wnioski w sprawach rozpatrywanych 

na posiedzeniach Sejmu i jego organów; 

 

2) wybierać i być wybieranym do organów Sejmu; 

 

3) zwracać się do Prezydium Sejmu o rozpatrzenie określonej sprawy przez 

Sejm lub komisję sejmową; 

 

4) zwracać się do komisji sejmowej o rozpatrzenie określonej sprawy; 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5) uczestniczyć w podejmowaniu poselskich inicjatyw ustawodawczych i 

uchwałodawczych oraz w rozpatrywaniu projektów ustaw i uchwał Sejmu; 

 

6) uczestniczyć w dyskusji nad sprawami rozpatrywanymi przez Sejm lub 

komisje sejmowe; 

 

7) wnosić interpelacje i zapytania poselskie. 

 

2. Zasady i tryb korzystania z praw, o których mowa w ust. 1, oraz z innych 

uprawnień poselskich w Sejmie, a także tryb i formy udzielania odpowiedzi na 

interpelacje i zapytania poselskie oraz ich rozpatrywania przez Sejm, określa 

regulamin Sejmu.  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Art. 15. 

 

 

 

 

1. W wykonywaniu obowiązków senatorskich senator w szczególności ma prawo: 

 

1) wyrażać swoje stanowisko oraz zgłaszać wnioski w sprawach rozpatrywanych 

na posiedzeniach Senatu i jego organów; 

 

2) wybierać i być wybieranym do organów Senatu; 

 

3) zwracać się do Prezydium Senatu o rozpatrzenie określonej sprawy przez 

Senat lub komisję senacką; 

 

4) zwracać się do komisji senackiej o rozpatrzenie określonej sprawy; 

 

5) uczestniczyć w podejmowaniu inicjatyw ustawodawczych i uchwałodawczych 

Senatu; 

 

6) uczestniczyć w dyskusji nad sprawami rozpatrywanymi przez Senat lub 

komisje senackie.  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Art. 17. 

 

1. Na zasadach określonych w regulaminie Sejmu posłowie mogą tworzyć w 

Sejmie kluby, koła lub zespoły poselskie. 

 

2. Na zasadach określonych w regulaminie Senatu senatorowie mogą tworzyć w 

Senacie kluby, koła lub zespoły senackie. 

 

3. Posłowie wraz z senatorami mogą tworzyć wspólne kluby, koła lub zespoły 

parlamentarne. 

 

4. Nazwa, skrót nazwy i symbol graficzny klubu lub koła, o których mowa w ust. 

1-3, korzystają z ochrony prawnej przewidzianej dla dóbr osobistych.  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Rozdział 4 

INNE PRAWA I OBOWIĄZKI POSŁÓW I SENATORÓW 

 

Art. 19. 

 

1. W wykonywaniu mandatu poseł lub senator ma prawo, jeżeli nie narusza dóbr 

osobistych innych osób, do uzyskiwania informacji i materiałów, wstępu do 

pomieszczeń, w których znajdują się te informacje i materiały, oraz wglądu w 

działalność organów administracji rządowej i samorządu terytorialnego, a także 

spółek z udziałem Skarbu Państwa oraz zakładów i przedsiębiorstw 

państwowych i samorządowych, z zachowaniem przepisów o tajemnicy prawnie 

chronionej. 

 

2. Zasady i tryb udostępniania posłom i senatorom informacji niejawnych 

określają przepisy o ochronie informacji niejawnych.  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

-  KONSTYTUCJA RP 

-  USTAWY :  

    Ustawa z dnia 9.05.1996 r. o wykonywaniu mandatu posła i senatora 

    Ustawa z dnia 5.01.2011 r. Kodeks wyborczy 

    Ustawa z dnia 5.01.2011 r. Przepisy wprowadzające ustawę - Kodeks 

wyborczy 

    Ustawa z dnia 27.06.1997 r. o partiach politycznych 

    Ustawa z dnia 24 czerwca 1999 r. o wykonywaniu inicjatywy ustawodawczej 

przez obywateli 

    Ustawa z dnia 7 lipca 2005 r. o działalności lobbingowej w procesie 

stanowienia prawa 

    Ustawa z dnia 21 stycznia 1999 r. o sejmowej komisji śledczej 

    Ustawa z dnia 30 lipca 2004 r. o uposażeniu posłów do Parlamentu 

Europejskiego wybranych w Rzeczypospolitej Polskiej 

 

 

Akty prawne regulujące funkcjonowanie Sejmu 



    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

UCHWAŁY : 

 

    Uchwała Sejmu RP z dnia 30 lipca 1992 r. Regulamin Sejmu Rzeczypospolitej 

Polskiej 

    Uchwały Prezydium Sejmu w sprawie wykładni Regulaminu Sejmu RP 

    Uchwała Sejmu RP z dnia 17.07.1998 r. - zasady etyki poselskiej 
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