Praktyczny podrecznik dla policjantow

Szacowanie ryzyka zwigzanego z indywidualnymi przypadkami
przemocy w rodzinie
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. Wprowadzenie

PRZEZNACZENIE | CEL PRZEWODNIKA polega na przygotowaniu policjantow do
wykorzystania w sposéb usystematyzowany, profesjonalny, a w konsekwencji efektywny
narzedzi szacowania poziomu ryzyka zagrozenia zycia i zdrowia w zwigzku z przemoca
w rodzinie oraz algorytméw wskazujgcych na sposob postepowania w podczas
przeprowadzania interwencji policyjnej. Przeznaczony jest dla wszystkich policjantéw
podejmujgcych interwencje w zwigzku z zaistnieniem przemocy w rodzinie, na przykfad
policjantéw komorek patrolowo-interewncyjnych lub dzielnicowych.

POTRZEBA SZACOWANIA RYZYKA wynika z dgzenia do podniesienia skutecznosci
dziatlan podejmowanych przez policjantdw przeprowadzajgcych interwencje wobec
sprawcéw przemocy Ww rodzinie. Kluczowym zadaniem policji jest zapewnienie
bezpieczenstwa osobom dotknietym przemocg w rodzinie, poprzez wykorzystanie narzedzi
majgcych na celu ochrone oraz minimalizowanie zagrozenia zdrowia i zycia tych oséb.
Doswiadczenia niektérych policji europejskich wskazujg, iz funkcjonujg czynniki ryzyka,
ktérych zaistnienie pozwala na stwierdzenie podwyzszenia stopnia zagrozenia
bezpieczenstwa ofiar przemocy w rodzinie. Wspomniane czynniki — zweryfikowane podczas
badan naukowych w innych krajach — zawarto w kwestionariuszach szacowania ryzyka.

Uzasadnienie wprowadzenia na gruncie polskim narzedzi szacowania ryzyka
zagrozenia zycia i zdrowia w zwigzku z przemocg w rodzinie stanowig réwniez europejskie
regulacje zwracajgce coraz wieksza uwage na ten rodzaj srodkow ochrony, podkreslajgc
jednoczesnie koniecznos¢ ich konstruowania i wdrazania przez wszystkie kraje Unii
Europejskiej. Art. 51 Konwencji Rady Europy w sprawie zapobiegania i zwalczania przemocy
wobec kobiet i przemocy domowej dotyczy kwestii oceny, a takze zarzadzania ryzykiem:
»Strony stosujg konieczne Srodki ustawodawcze lub inne Srodki, aby zapewni¢ ocene ryzyka
Smiertelnosci, powagi sytuacji oraz ryzyka powtarzalnoSci aktow przemocy przeprowadzang
przez wszelkie istotne organy w celu zarzgadzania ryzykiem oraz, w razie potrzeby, w celu
udzielenia skoordynowanego bezpieczeristwa i wsparcia’.

GRUPA ROBOCZA przygotowujgca narzedzia oraz algorytmy postepowania zwigzane
z szacowaniem ryzyka przemocy w rodzinie skfadata sie z policjantéw Biura Prewenciji
i Ruchu Drogowego Komendy Gtéwnej Policji, a takze przedstawicieli Ogdlnopolskiego
Pogotowia dla Ofiar Przemocy ,Niebieska Linia” IPZ oraz Fundacji Dzieci Niczyje. Podczas
prac wykorzystano doswiadczenia policji szwedzkiej stosujgcej w zakresie szacowania
ryzyka system SARA (ang. Spousal Assault Risk Assessment), multidyscyplinarne
doswiadczenia brytyjskie w zakresie stosowania narzedzia szacowania ryzyka DASH (ang.
Domestic Abuse, Stalking and Harrassment and Honour Related Based Violence),
a w gtéwnej mierze Formularz Oceny Zagrozenia (ang. Danger Assessment) opracowany

! Biuro Prewencji i Ruchu Drogowego Komendy Gtéwnej Policji od 01.08.2012 roku realizuje projekt
pod nazwg ,Standaryzowane narzedzia szacowania ryzyka przemocy w rodzinie — wzmacnianie
kompetencji europejskich policjantéw” (nr: 2012-1-PL1-LEO04-28099 1) finansowany przez Unie
Europejskg w ramach programu Leonardo da Vinci — Uczenie sie przez cate zycie, w ktérym krajami
E)artnerskim sg: Austria, Butgaria, Cypr, Portugalia, Szwecja oraz Wielka Brytania.

Konwencja Rady Europy w sprawie zapobiegania i zwalczania przemocy wobec kobiet i przemocy
domowej, ,Seria traktatéw Rady Europy”, Nr 210, 2011.



przez J.C.Campbel®. Z kolei do przygotowania czesci podrecznika opisujace;
kwestionariusze szacowania ryzyka wykorzystano opracowanie autorstwa J.Richards pt.
,Domestic Abuse, Stalking and Harassment and Honour Based Violence (DASH, 2009)
Model™.

lI. Definicje i podstawowe okreslenia

Celem stosowania narzedzi szacowania ryzyka jest utatwienie
podjecia decyzji, czy w sytuacji przemocy w rodzinie nalezy
odizolowa¢ osobe, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze stosuje
przemoc w rodzinie od osoby doznajacej przemocy

Kwestionariuszy nie nalezy stosowac obligatoryjnie, lecz jedynie
w sytuacji watpliwosci przy podejmowaniu decyzji o zatrzymaniu
osoby stosujacej przemoc

POZNAWANIE ORAZ EKEFTYWNE WYKORZYSTANIE narzedzi oraz algorytméw
stuzgcych szacowaniu ryzyka zwigzanego z przemocg w rodzinie musi poprzedzic¢
zrozumienie zarowno specyfiki sytuacji, w jakiej znajduje sie ofiara, jak tez pojecia oceny
ryzyka oraz narzedzi, ktore jej stuzg. W tym celu konieczne jest przytoczenie kilku
najistotniejszych definiciji.

PRZEMOC W RODZINIE to jednorazowe albo powtarzajgce sie umysine dziatanie lub
zaniechanie naruszajgce prawa lub dobra osobiste osob najblizszych lub innych osob
wspoélnie zamieszkujgcych lub gospodarujgcych, w szczegdlnosci narazajgce te osoby na
niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia, naruszajgce ich godnosc¢, nietykalnos¢ cielesng,
wolnosé, w tym seksualng, powodujgce szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym,
a takze wywotujgce cierpienia i krzywdy moralne u 0s6b dotknietych przemoca.

Cechy charakteryzujgce przemoc w rodzinie:

v intencjonalno$¢ co oznacza, ze jest zamierzonym dziataniem sprawcy majgcym na
celu podporzadkowanie i kontrolowanie ofiary,

v" w relacjach miedzy nimi wystepuje nieréwnos¢ sit na korzysé sprawcy, ktérg sprawca
wykorzystuje, by naruszy¢ podstawowe prawa ofiary (na przyktad prawo do
nietykalnosci fizycznej, godnosci czy tez szacunku. Zdarza sie réwniez, ze naraza on
zdrowie, a nawet zycie ofiary na powazne szkody),

v' sprawca powoduje u ofiary cierpienie i bdl.

OSOBA NAJBLIZSZA w rozumieniu art. 115 § 11 ustawy z dnia 1997 r. — Kodeks karny
(Dz. U. Nr 88, poz. 553 z pdézn. zm.) jest to maizonek, wstepny, zstepny, rodzenstwo,

 J.C.Campbell, D.Webster, J.Koziol-MsLain, C.R.Black, D.Campbell, Assessing Risk Factors for
Intimate Partner Homicide, ,NIJ JOURNAL”, nr 250, listopad 2003.

* Tlumaczenie robocze podrecznika — nadkom. M.Kordaczuk-Was (Biuro Prewencji i Ruchu
Drogowego KGP).



powinowaty w tej samej linii lub stopniu, osoba pozostajgca w stosunku przysposobienia
oraz jej maizonek, a takze osoba pozostajgca we wspdlnym pozyciu.

GROZBA oznacza o$wiadczenie zamiaru spowodowania bdlu, wyrzadzenia krzywdy,
zniszczenia lub innego wrogiego czynu na osobie w zwigzku z wystgpieniem jakie$ sytuacji
lub tez bez powodu®.

RYZYKO oznacza sytuacje, w ktorej osoba narazona jest na niebezpieczenstwo, zranienie
lub strate®.

WRAZLIWOSC oznacza narazenie na mozliwo$¢ zostania zaatakowanym, zranionym
zaréowno fizycznie, jak i emocjonalnie’. Oznacza subiektywne odczucie przez ofiare
zagrozenia ze strony sprawcy, wskutek stosowania przez niego grézb, czy tez
przemocowych zachowan.

OCENA RYZYKA rozumiana jest jako wykorzystanie formalnych narzedzi do oceny
prawdopodobiehstwa, ze przemoc ze strony partnera bedzie sie powtarza¢ i eskalowac.
Termin ten jest rownoznaczny z oceng niebezpieczenstwa i oceng smiertelnosci, czyli
identyfikacjg sytuacji, w ktérych potencjalnie zagrozone jest zycie ofiary przemocy
w rodzinie®.

OCENA ZAGROZENIA polega na rozpoznawaniu ciggtoéci przemocy do$wiadczanej przez
ofiare i stara sie zidentyfikowa¢ na tym kontinuum punkt, w ktérym osoba ta aktualnie sie
znajduje®.

CZYNNIKI RYZYKA (markery) to cechy, ktére zwiekszajg prawdopodobiernstwo ponownego
ataku. Obejmujg one psychologiczne oraz psychospoteczne cechy sprawcow i ofiar
przemocy w rodzinie, a takze dynamike zwigzku tych os6b'®. Jak wskazuje literatura
przedmiotu, im wieksza jest liczba czynnikow wystepujacych w indywidualnym przypadku
przemocy, a takze im wieksza jest ich intensywnosc¢, tym wieksze jest prawdopodobienstwo
zabojstwa ofiary przemocy przez jej sprawce™.

NARZEDZIE SZACOWANIA RYZYKA zagrozenia zycia lub zdrowia oséb dotknietych
przemocg w rodzinie oznacza kwestionariusz zawierajgcy sformutowane w postaci pytan
czynniki ryzyka, ktérych wystepowanie zwigksza mozliwos¢ wystgpienia wspomnianego

® The Oxford English Dictionary, Wyd. Oxford University Press, 2005.

® Ibidem.

" Ibidem.

® J.Roehl, K.Guertin, Intimate partner violence: The current use of risk assessment In sentencing
offenders, ,The Justice System Journal”, vol. 21, no. 2, 2000, s.171.

° N.Websdale, In Brief: Lethality Assessment Tools: A Critical Analysis. National Electronic Network on
Violence Against Women, 2000 [online]. Dostep na: www.vawnet.org. Data korzystania [grudzien
2012].

% | Laing, Risk assessment in domestic violence, Australia Domestic and Family Violence
Clearinghouse, Sydney.

! Z.N.Hilton, G.T.Harris, M.E.Rice, Predicting violence by serious wife assaulters, ,Journal of
Interpersonal Violence” vol. 16, nr 5, 201.
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zagrozenia. Narzedzie to przeznaczone jest do uzytku przez policjantow
przeprowadzajgcych interwencje wobec przemocy w rodzinie.

ALGORYTM postepowania policjantéw w sytuacji zagrozenia zycia lub zdrowia stanowi
integralng czes$¢ narzedzia szacowania zagrozenia zycia lub zdrowia oséb dotknietych
przemocg w rodzinie. Zawiera sugestie, co do sposobu postepowania policjantow w sytuacji
przemocy w rodzinie stwierdzonej podczas przeprowadzania interwencji policyjne;.

lll. Podstawowe regulacje prawne dotyczace procedury
»,Niebieskie Karty”

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie
(Dz. U. Nr 180, poz. 1493 z pézn. zm.)
zwana dalej ustawg

Rozporzadzenie Ministra Spraw
Wewnetrznych i Administraciji
z dnia 31 marca 2011 .

Rozporzadzenie Ministra Zdrowia
z dnia 22 pazdziernika 2010 r.

w sprawie wzoru zaswiadczenia
lekarskiego o przyczynach i rodzaju
uszkodzen ciata zwigzanych
Z uzyciem przemocy w rodzinie
(Dz. U. Nr 201, poz. 1334)

wykonywaniu czynnosci odebrania
dziecka z rodziny w razie

w rodzinie
(Dz. U. Nr 81, poz. 448)

w sprawie procedury postepowania przy

bezposredniego zagrozenia zycia lub
zdrowia dziecka w zwigzku z przemoca

Rozporzadzenie Rady Ministrow
z dnia 13 wrzesnia 2011 r.

w sprawie procedury ,,Niebieskie
Karty” oraz wzoréw formularzy
,Niebieska Karta”

(Dz. U. Nr 209, poz.1245)
zwane dalej rozporzgdzeniem

\%4

Wytyczne nr 2 Komendanta Gtéwnego Policji
z dnia 7 grudnia 2011 r.
w sprawie sposobu postepowania policjantéw podczas
realizacji procedury ,,Niebieskie Karty”
(Dz. Urz. KGP Nr 10, poz. 77)
zwane dalej wytycznymi




IV. Stosowanie narzedzi szacowania ryzyka

1. Stosowanie narzedzi szacowania ryzyka — kwestionariusz A

Identyfikacja i szacowanie ryzyka nie jest procesem
przewidywaniai nie istnieje procedura pozwalajgca na obliczenie
lub przewidzenie, w ktérych sprawach na pewno dojdzie do
zabojstwa, czy tez ponownego ataku
lub zranienia ofiary przemocy w rodzinie

CEL KWESTIONARIUSZA

v' dostarczenie policjantom jednolitego narzedzia, a w konsekwencji zapewnienie
spdjnego zrozumienia sytuacji zagrozenia zycia lub zdrowia ofiar zwigzanego
Z przemoca w rodzinie;

v" pomoc policjantom przeprowadzajgcym interwencje wobec przemocy w rodzinie
w zidentyfikowaniu przypadkow wysokiego zagrozenia zycia lub zdrowia w zwigzku
Z tg przemocsg;

v" pomoc policjantom w podejmowaniu dobrze uzasadnionych decyzji zmierzajgcych do
zatrzymania sprawcy przemocy w rodzinie opartych na informacjach pochodzacych
z analizy sytuacji na podstawie czynnikéw ryzyka;

v' wypetniony formularz staje sie waznym dokumentem, ktéry moze by¢
wykorzystywany podczas dalszej pracy z konkretnym przypadkiem przemocy
w rodzinie w ramach spotkan zespotéw interdyscyplinarnych lub grup roboczych.

ROZMOWA Z OFIARA NA TEMAT POZIOMU RYZKA

Jesli ofiara zapyta, czemu stuzy uzywane przez ciebie narzedzie, a takze co oznacza
wspomniane przez ciebie ,ryzyko”, niezwykle istotne jest, by odpowiedZ zostata przekazana
w sposoéb delikatny. Wytlumacz ofierze, ze istnieje wysokie prawdopodobienstwo zagrozenia
jej zdrowia, a nawet zycia. Wyjasnij, czego dotyczg twoje obawy, ktore wynikajg
z odpowiedzi udzielonych przez ofiare na pytania zwigzane z czynnikami ryzyka. Poinformuj
rowniez, jakie beda twoje nastepne kroki (np. zatrzymanie sprawcy przemocy, wszczecie
procedury ,Niebieskie Karty”).

Jednoczesnie pamietaj, ze stwierdzenie, iz ofiara aktualnie nie znajduje sie w sytuacji
wysokiego ryzyka zagrozenia zdrowia lub zycia w zwigzku z przemocg w rodzinie moze
powodowaé rozczarowanie. Stad istotne jest, by w odpowiedni sposdb wyjasnié¢
podejmowane kroki, by ofiara nie czuta, iz jej przypadek jest bagatelizowany i nie odniosta
wrazenia, ze jej zwrdcenie sie 0 pomoc nie przyniosto zadnego skutku. Wyjasnij, ze czynniki
wysokiego ryzyka taczg sie z prawdopodobienstwem powaznego zranienia lub nawet
targniecia sie przez sprawce na zycie ofiary, stad w przypadku wystagpienia takiej sytuacji
w przysztosci powinna niezwitocznie nawigzac¢ kontakt z policjg za posrednictwem telefonu
alarmowego.



JAK UZYWAC KWESTIONARIUSZA SZACOWANIA RYZYKA

Niezwykle istotne jest, by w kazdym przypadku, gdy w rodzinie, w ktérej podejmujesz
interwencje wystepuje przemoc zadacC ofierze WSZYSTKIE PYTANIA zawarte w liScie
czynnikow ryzyka. Niektore pytania mogg wydawacé sie zbiezne z pozostatymi, jednak stuzg
pozyskaniu maksymalnie petnej informacji na temat danego przypadku przemocy. Zauwaz,
ze kwestionariusz nie przewiduje opcji odpowiedzi ,NIE WIEM”, dlatego jesli nie jest mozliwe
pozyskanie informacji, w odniesieniu do ktéregokolwiek pytania — odnotuj to na wypetnianym
kwestionariuszu. Ryzyko jest bowiem dynamiczne i sytuacja moze zmieni¢ sie w kazdej
chwili.

Mimo, iz wyniki badan oraz analiza danych statystycznych gromadzonych przez policje
wskazujg, ze ofiarami przemocy w rodzinie sg najczesciej kobiety, a jej sprawcami -
mezczyzni pamietaj, ze MUSISZ UZYC KWESTIONARIUSZA SZACOWANIA RYZYKA WE
WSZYSTKICH przypadkach interwencji w rodzinie, w ktérej doszto do przemocy.

Przeprowadzajgc interwencje wobec przemocy w rodzinie musisz rozwazy¢:

v kogo dotyczy ryzyko;

v kontekst zachowania sprawcy przemocy;

v jakie relacje zachodzg pomiedzy poszczegdlnymi czynnikami ryzyka;
v' sposéb postrzegania ryzyka przez ofiare przemocy w rodzinie.

ZADAWANIE PYTAN

v’ zaznajom sie z kwestionariuszem szacowania ryzyka i algorytmem postepowania
przed rozpoczeciem wykorzystywania ich podczas stuzby. Musisz czu¢ pewnosc, ze
rozumiesz wage i znaczenie kazdego z pytan dotyczgcych czynnikow ryzyka;

v' miej $wiadomos$¢ rodzajéw s$rodkéw bezpieczenstwa, jakie mozesz wykorzystac
w zastanej sytuacji (podstawy zatrzymania sprawcy przemocy).

ROZUMIENIE CZYNNIKOW RYZYKA

Czynniki ryzyka ujete w punktach 1-3 sg czynnikami, ktérych wystgpienie pozwala na
przypuszczenie, iz zdrowie, a nawet zycie ofiary przemocy jest zagrozone w sposob
powazny. Uzycie przez sprawce niebezpiecznego narzedzia, czy tez stosowanie grozb jego
uzycia wobec ofiary przemocy w rodzinie, grozenie ofierze $miercig, a takze duszenie ofiary
to czynniki, wobec ktoérych nalezy niezwtocznie rozwazy¢ zatrzymanie sprawcy przemocy.



Kwestionariusz szacowania ryzyka
W przypadku wystapienia czynnikow ryzyka zaznacz X w kratce

-

Czy doszto do aktdow przemocy z uzyciem P
1 - : : A ozytywna
niebezpiecznego narzedzia lub grézb jej uzycia? odpowiedz
na jedno
2 Czy sprawca grozi ofierze zabiciem? Czy ofiara boi sie © z py%aﬁ 1-3
swoje zycie? Czy ofiara uwaza, ze jest zdolny do jej zabicia? ¥
] Rozwaz
3 || Czydoszto do duszenia? zatrzymanie

Czy w ostatnim czasie doszto do
nasilenia przemocy?

Czy sprawca ma zaburzenia psychiczne,

leczy lub leczyt sie psychiatrycznie? Pozytywna

- odpowiedz
Czy sprawca jest pod wptywem srodkow na 5 lub wiecej
odurzajacych (alkohol/narkotykifeki)? z Pyti':“- 3
Czy sprawca byt weczesniej karany za przestepstwa Rozwas
Z uzyciem przemocy (w rodzinie lub poza nig)? zatrzymanie

Czy sprawca kiedykolwiek grozit lub probowat
popetni¢ samobojstwo?

0N oA

9 Czy ofiara przemocy probowata
popetni¢ samobojstwo?

10 Czy sprawca jest chorobliwie zazdrosny

W kazdym

o ofiare przemocy? przypadku

11 Czyw ostaln_im czasie ofiara przemocy gﬁ’o”gggﬂk‘é
rozstawata sie ze sprawca? Niebieskie

Karty

12 Czy ofiara przemocy kiedykolwiek zostata
pobita przez sprawce podczas, gdy byta w cigzy?

13/| Czy w domu jest brof?

Sprawca — osoba, co do kiorej istnigje podejrzenie, Ofiara - osoba, co do kiorgj istnieje podejrzenie, ze
Ze stosuje przemoc w rodzinie jest dotknieta przemoca w rodzinie

Przemoc w rodzinie - jednorazowe albo powtarzajace| | Osoba najblizsza (wg art. 115 §11 kk) — matzonek,
sie umysine dziatanie lub zaniechanie naruszajace wstepny, zstepny, rodzefistwo, powinowaty w tej samej
prawa lub dobra osobiste osoby najblizszej lub innych | | linii lub stopniu, osoba pozostajaca w stosunku

osob wspdlnie zamieszkujacych lub gospodarujgcych | | PrZysposobienia oraz jej matzonek, a takze osoba
pozostajaca we wspolnym pozyciu




Pytanie 1: ,,Czy doszto do aktéw przemocy z uzyciem niebezpiecznego narzedzia lub
grézb jej uzycia?”

Uzycie broni lub innego niebezpiecznego narzedzia jest niezwykle istotne z perspektywy

szacowania ryzyka zwigzanego z przemoca w rodzinie. Sprawcy tego rodzaju przemaocy,

ktérzy stosowali przemoc z uzyciem tego rodzaju narzedzi lub tez grozili jej uzyciem

znacznie czesciej ponownie dopuszczajg sie stosowania przemocy™2.

Moze by¢ uzyteczne wskazanie na przyktady niebezpiecznych narzedzi, ktére mogg by¢
uzyte w ocenianej sytuacji. Oprocz broni niebezpiecznym narzedziem mogg réwniez stac sie
przedmioty uzytku domowego, takie jak np. noze, szklane naczynia, sprzet sportowy (kije do
golfa, etc.) i tym podobne przedmioty.

Informacja o uzyciu broni lub niebezpiecznego narzedzia jest ponadto istotna z perspektywy
bezpieczenstwa policjantéw przeprowadzajgcych interwencje wobec przemocy w rodzinie.

Pytanie 2: ,,Czy sprawca grozi ofierze zabiciem? Czy ofiara boi si¢ o swoje zycie? Czy
ofiara uwaza, ze jest zdolny do jej zabicia?”

Grozby dotyczace zabicia ofiary sg sposobem na jej efektywne kontrolowanie. Pamietaj, ze
odczucie ofiary, iz sprawca jest zdolny do zabicia jej musi zosta¢ potraktowane powaznie.
Obawa ofiary przed zagrozeniem jej zycia przez sprawce stanowi bowiem znaczacy czynnik
$wiadczacy o mozliwosci rzeczywistego wystgpienia takiej sytuacji*®.

Pytanie 3: ,,Czy doszto do duszenia?”

Duszenie jest jedng z najbardziej powszechnych metod zabijania kobiet-ofiar przemocy
w rodzinie przez mezczyzn-sprawcow tej przemocy'. Kazde dziatanie sprawcy majgce na
celu uniemozliwienie ofierze dostepu do powietrza musi by¢é rozpoznane jako czynnik
wysokiego ryzyka.

Uzyteczne mogqg okazac¢ sie pytania pomocnicze:

kiedy doszto do duszenia?

w jaki sposéb sprawca dusit ofiare (dtohmi, przedmiotem, etc.)?
czy, i jak czesto wczes$niej sprawca dusit ofiare?

czy ofiara stracita Swiadomos¢ wskutek duszenia?

AN NER NN

Pytanie 4: ,,Czy w ostatnim czasie doszto do nasilenia przemocy?”

Niezwykle istotne jest, by poznac i zrozumiec, jak powazna jest przemoc zastana na miejscu
interwencji. Pozwoli to na podjecie dziatan adekwatnych do danej sytuacji.

2 Por. za L.Richards, Domestic Abuse, Stalking and Harassment and Honour Based Violence (DASH,
2009) Model, Wielka Brytania 2010.

13 3.F.Hemphill, R.D.Hare, S.Wong, Psychopathy and Recidivism: A Review, “Legal and Criminological
Psychology”, 1998, nr 3.

4 L.Richards, op.cit.
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Rozwaz wiec zadanie pytan pomocniczych:

v' czy w ostatnim czasie doszlo do aktu przemocy, ktéry wigzat sie z ze zranieniem
ofiary przez sprawce?

v kiedy doszio do takiego incydentu?

v porownaj to z poprzednimi przejawami przemocy (czy przemoc fizyczna wystapita
incydentalnie, czy dochodzito do niej systematycznie). Kiedy i do jakiego
najpowazniejszego uszkodzenia ciata ofiary doszlto w zwigzku z przemocag
w rodzinie?

v' czy ofierze kiedykolwiek byta potrzebna pomoc medyczna w zwigzku z przemocg
w rodzinie?

Pytanie 5: ,Czy sprawca ma zaburzenia psychiczne, leczy Ilub leczyt sie
psychiatrycznie?”

Pamietaj, ze zaburzenia psychiczne mogg wptywaé¢ na zmiane zachowania sprawcy
przemocy, w tym nasilaé podejmowanie zachowan agresywnych. Podczas analizy sytuacji
nalezy wzigé réwniez pod uwage depresje sprawcy™.

Pomocne mogg by¢ pytania:

v' czy sprawca byt diagnozowany pod katem zaburzen psychicznych?

v’ czy otrzymywat on jakie§ wsparcie lub interwencje medyczng w zwigzku
Z problemami zdrowotnymi?

v czy w ostatni czasie nastgpity jakie$ zmiany w stanie zdrowia psychicznego sprawcy?

Pytanie 6: ,Czy sprawca jest pod wplywem sSrodkéw odurzajacych
(alkohol/narkotyki/leki)?”

Pytanie to dotyczy zaréwno aktualnej sytuacji zastanej podczas interwencji wobec przemocy
w rodzinie, jak tez problemoéw doswiadczanych przez sprawce w przesziosci w zwigzku
z naduzywaniem alkoholu, narkotykéw lub lekdéw, ktére miatoby wplyw na jego spoteczne
funkcjonowanie (zdrowie, relacje miedzyludzkie, etc.).

Badania wskazujg, ze gdy stan sprawcy ulega pogorszeniu w zwigzku z uzywaniem
alkoholu, narkotykéw, ale réwniez w sytuacji zwigzanej z chorobg psychiczng staje sie
bardziej skionny do fizycznego zranienia ofiary, uzywania broni, czy tez eskalacji
czestotliwosci bardziej skrajnych aktéw przemocy™.

Pamietaj, ze réwniez ofiara moze uzywaé tych samych lub podobnych substancji, co
sprawca, stad moze przebywa¢ w tych samych miejscach oraz korzysta¢ z tych samych
ustug co sprawca. Dlatego pomocne moze okazac sie ustalenie:

v jak czesto spozywajg alkohol/uzywajg narkotykow lub lekow?
v’ czy sg uzaleznieni?

15 .

Ibidem.
'8 A.Robinson, Domestic Violence MARACS for Very High-Risk Victims in Cardiff, Wales: A Process
and Outcome Evaluation, Wales 2004; A.Robinson, The Benefits of Providing Assistance to Victims of
Domestic Abuse in Glasgow, Wales 2006.

11



v’ czy uzywajg okreslonych lekéw w celach medycznych, czy tez nielegalnych
substancji?

Pytanie 7: ,,Czy sprawca byl wczesniej karany za przestepstwa z uzyciem przemocy
(w rodzinie lub poza nig)?”

Badania wskazujg, ze sprawcy przemocy w rodzinie wykazujg tendencje do powtarzania
agresiji, ktérg wykazywali rowniez wobec innych oséb podczas catego swojego zycia. Czesto
juz wczesniej stosowali przemoc wobec réznych osob (wobec rodzenstwa, réwiesnikow
w szkole, znajomych z pracy, czy tez obcych oséb)*’.

Poprzednie akty przemocy w rodzinie sg niezwykle silnym czynnikiem ryzyka, ktory
wskazuje, ze w przysztosci ponownie dojdzie do przemocy. Okres$la sie, ze 35% rodzin
do$wiadcza ponownego aktu przemocy w ciggu 5 tygodni od pierwszego incydentu®®.

Pomocne moga by¢ pytania:

v’ jakiego rodzaju przestepstw z uzyciem przemocy dopuscit sie sprawca?
v kiedy doszto do popetnienia przestepstw z uzyciem przemocy;
v czy stosowane byly srodki zapobiegawcze?

Pytanie 8: ,,Czy sprawca kiedykolwiek grozit lub prébowat popetni¢ samobdéjstwo?”

Bardzo istotne jest rowniez okreslenie, czy sprawca wczesniej grozit popetnieniem
samobdjstwa lub tez prébowat targng¢ sie na wtasne zycie. Grozby popetnienia samobdjstwa
przez sprawce powinny ZAALARMOWAC o zwiekszeniu mozliwosci zabojstwa przez
sprawce innych oséb™.

Depresja oraz symptomy samobdjcze mogg by¢ czynnikami wskazujgcymi na dgzenie przez
sprawce do sprawowania kontroli nad zwigzkiem z ofiarg. Mogg sie rowniez fgczyé
z chorobliwa zazdros$cia, a mysli ,Jesli ja nie moge jej mieé, to nikt nie bedzie jej mial” moga
doprowadzié réwniez do samobojstwa sprawcy?. Takie deklaracje potraktuj powaznie. Zwréé
réwniez uwage na mozliwo$¢ dopuszczenia sie przez sprawce zabdjstwa ofiary przemocy,
a w konsekwencji rowniez samobdjstwa.

Pytania 9: ,,Czy ofiara przemocy prébowata popetni¢ samobéjstwo?”

Gdy ofiara przemocy méwi, ze gotowa jest popetni¢ samobdjstwo, a szczegdlnie gdy podjeta
wczesniej takg probe — nigdy nie bagatelizuj takiego stwierdzenia. Dla wielu ofiar odebranie
sobie zycia moze wydawac sie jedynym sposobem za zakonczenie sytuacji przemocowe;j.
Mysli samobdjcze mogg pojawia¢ sie dos¢ czesto w sytuacjach nadmiernego stresu,
depresji, czy tez doswiadczania przezy¢ traumatycznych. Szczegdlnego znaczenia nabieraja
sytuacje, gdy ze sfery deklaratywnej plany ofiary, by targngé¢ sie na wlasne zycie poprzez
podjecie takiej proby nabierajg realnego ksztattu. Niezwykle istotne jest, by w kontakcie

L Richards, op.cit.

18 por. za: L.Richards, ibidem.
19 Ibidem.

% |bidem.
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z ofiarg obserwowaé, czy pytania dotyczgce mysli samobdjczych nie przyspieszg podjecia
takiej proby.

Podczas gromadzenia informaciji na temat prob samobdjczych ofiary mozna uzy¢ ponizszych
pytan pomocniczych:

v' czy réwniez w przesztosci miaty miejsce préby samobdjcze?

czy wystepujg zaburzenia snu?

jak wygladat ostateczny plan proby samobdjczej?

czy ofiara byta pod opiekg specjalistow?

czy ofiara miata kiedykolwiek powazne problemy z naduzywaniem alkoholu,
narkotykéw lub lekéw?

czy ofiara leczyta sie psychiatrycznie lub byta w zwigzku z tym hospitalizowana?

v czy ofiara jest niechetna, by skorzysta¢ ze $rodkéw lub wsparcia specjalistow?

NI N NN

<

Pytania 10: ,,Czy sprawca jest chorobliwie zazdrosny o ofiare przemocy?”

Badania wskazujg na zwigzek ,zniewalajgcej kontroli” stosowanej przez sprawce przemocy
Z jego nadmierng zazdroscig. Wskazujg na te zachowania sprawcy, jako na istotne czynniki
ryzyka®!. W takiej sytuacji pomocne mogg okaza¢ sie ponizsze pytania:

v’ czy sprawca jest nadmiernie zazdrosny?
Jesli tak, to jakie zachowania podejmuje?

Przejawy nadmiernej zazdrosci mogg obejmowac:
e kontrolowanie czasu i miejsca pobytu ofiary;
e separowanie od rodziny, przyjaciot;
e przechwytywanie maili, rozmow telefonicznych;
e oskarzanie o zdrade;
e kontrolowanie finansow;
e uniemozliwianie przyjmowania lekow;
¢ ekstremalng dominacje nad ofiarg;
e uniemozliwianie opuszczenia domu;
e grozenie odebraniem dzieci, gdy ofiara zgtosi sprawe na policje;
o stwierdzenia typu ,Jesli ja nie moge cie mie€ to nikt inny réwniez nie bedzie
miat”.

Pytanie 11: ,,Czy w ostatnim czasie ofiara przemocy rozstawata sie ze sprawca?”

Badania i literatura wskazujg, ze proby zakonczenia zwigzku sg czesto silnie powigzane
z zabdjstwami zwigzanymi z przemocg w relacjach partnerskich®. Znaczace jest, ze kobiety
sg narazone na najwieksze niebezpieczenstwo w okresie dwoch miesiecy od rozstania ze
sprawcg przemocy®.

L | Richards, op.cit.
*2 |bidem.
% Ibidem.
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Pomocne moga rowniez okazac sie dodatkowe pytania:

v czy ofiara i sprawca sg aktualnie w separaciji lub planujg separacje?

jesli ofiara planuje separacje ze sprawcg, czy poinformowata go o tym?

jesli byli w separacji, kiedy to miato miejsce?

czy kiedykolwiek sprawca grozit ofierze, ze w przypadku, gdy odejdzie od niego to
wyrzadzi krzywde jej, ich dzieciom lub innym osobom?

czy takie grozby powodowaty powazne obawy ofiary?

czy kiedykolwiek niemoznos¢ ofiary odejscia od sprawcy byla spowodowana presjg
rodziny lub zaleznoscig ofiary od fizycznej opieki, czy tez wsparcia finansowego ze
strony sprawcy?

A NERNERN

s

Pytanie 12: ,,Czy ofiara przemocy kiedykolwiek zostata pobita przez sprawce podczas,
gdy byta w cigzy?”

Okres cigzy moze byé¢ czasem, gdy przemoc w rodzinie pojawia sie lub tez eskaluje®.
Szczegodlnego znaczenia nabiera fakt stosowania przemocy podczas wczesniejszych cigz,
gdy ofiara rowniez aktualnie spodziewa sie dziecka lub tez niedawno urodzita dziecko.
Badania wskazujg, ze dzieci w wieku ponizej 18 miesiecy sg najbardziej zagrozone
w sytuacji przemocy w rodzinie?, dlatego OBLIGATORYJNIE ustal, czy ofiara ma dziecko
w takim wieku.

W takiej sytuacji uzyteczne mogg okazac sie rowniez pytania:

v’ czy sprawca wie, ze ofiara jest w cigzy? Czy spodziewa sie jego dziecka?
v’ czy sprawca kiedykolwiek atakowat obszar brzucha ofiary?

Pytanie 13: ,,Czy w domu jest bron?”

Zwro¢ uwage, czy na miejscu przeprowadzania interwencji znajduje sie bron, do ktorej
sprawca przemocy w rodzinie moze mie¢ dostep. Dostep do broni moze byc¢ istotnym
czynnikiem ryzyka zagrozenia zdrowia, a nawet zycia ofiary przemocy w rodzinie.

4 G.C.Mezey, S.Bewley, Domestic violence and pregnancy, 1997.
% Por. za: J.Richards, op.cit.

14



2. Stosowanie narzedzi szacowania ryzyka — kwestionariusz B

Identyfikacja i szacowanie ryzyka nie jest procesem
przewidywania i nie istnieje procedura pozwalajgca na obliczenie
lub przewidzenie, w ktérych sprawach na pewno dojdzie do
zabojstwa, czy tez ponownego ataku
lub zranienia ofiary przemocy w rodzinie

CEL KWESTIONARIUSZA

v' dostarczenie policjantom jednolitego narzedzia, a w konsekwencji zapewnienie
spojnego zrozumienia sytuacji zagrozenia zycia lub zdrowia dziecka w sytuaciji
zwigzanej z przemocg w rodzinie;

v' pomoc policjantom przeprowadzajgcym interwencje wobec przemocy w rodzinie
w zidentyfikowaniu przypadkoéw wysokiego zagrozenia zycia lub zdrowia w zwigzku
z tg przemocsg;

v' pomoc policjantom w podejmowaniu dobrze uzasadnionych decyzji zmierzajgcych do
odebrania dziecka z rodziny lub zatrzymania sprawcy przemocy w rodzinie opartych
na informacjach pochodzacych z analizy sytuacji na podstawie czynnikéw ryzyka;

v wypetniony formularz staje sie waznym dokumentem, ktéry moze byé
wykorzystywany podczas dalszej pracy z konkretnym przypadkiem przemocy
w rodzinie w ramach spotkan zespotéw interdyscyplinarnych lub grup roboczych.

ROZMOWA Z OFIARA NA TEMAT POZIOMU RYZKA

Jedli ofiara zapyta, czemu stuzy uzywane przez ciebie narzedzie, a takze co oznacza
wspomniane przez ciebie ,ryzyko”, niezwykle istotne jest, by odpowiedz zostata przekazana
w sposéb delikatny. Wyttumacz osobie, z ktérg rozmawiasz, ze istnieje wysokie
prawdopodobienstwo zagrozenia zdrowia, a nawet zycia dziecka. Wyjasnij, czego dotyczg
twoje obawy, ktore wynikajg z odpowiedzi udzielonych przez tg osobe na pytania zwigzane
z czynnikami ryzyka. Poinformuj réwniez, jakie bedg twoje nastepne kroki (np. odebranie
dziecka z rodziny, zatrzymanie sprawcy przemocy, wszczecie procedury ,Niebieskie Karty”).

Jednoczesnie pamietaj, ze jesli nie istnieje bezposrednie zagrozenie zycia lub zdrowia
dziecka w momencie przeprowadzania interwencji nie oznacza to, ze taka sytuacja nie
wydarzy sie w przysztosci. Wyjasnij osobie sprawujgcej opieke nad dzieckiem, ze czynniki
wysokiego ryzyka taczg sie z prawdopodobienstwem powaznego zranienia lub nawet
targniecia sie przez sprawce przemocy na zycie dziecka, stad w przypadku wystgpienia
takiej sytuacji w przysziosci powinna niezwtocznie nawigza¢ kontakt z policjg za
posrednictwem telefonu alarmowego.
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JAK UZYWAC KWESTIONARIUSZA SZACOWANIA RYZYKA

Niezwykle istotne jest, by w kazdym przypadku, gdy w rodzinie, w ktérej podejmujesz
interwencje wystepuje przemoc zadacC ofierze WSZYSTKIE PYTANIA zawarte w liScie
czynnikow ryzyka. Niektore pytania mogg wydawac¢ sie zbiezne z pozostatymi, jednak stuzg
pozyskaniu maksymalnie petnej informacji na temat danego przypadku przemocy. Zauwaz,
ze kwestionariusz nie przewiduje opcji odpowiedzi ,NIE WIEM”, dlatego jesli nie jest mozliwe
pozyskanie informacji, w odniesieniu do ktéregokolwiek pytania — odnotuj to na wypetnianym
kwestionariuszu. Ryzyko jest bowiem dynamiczne i sytuacja moze zmieni¢ sie w kazdej
chwili.

Przeprowadzajgc interwencje wobec przemocy w rodzinie wobec dziecka musisz rozwazyc¢:

v kogo dotyczy ryzyko;

v kontekst zachowania sprawcy przemocy;

v' jakie relacje zachodzg pomiedzy poszczegdlnymi czynnikami ryzyka;

v' sposéb postrzegania ryzyka przez osobe sprawujgcg opieke nad dzieckiem, wobec
ktérego stosowana jest przemocy w rodzinie.

ZADAWANIE PYTAN

v' zaznajom sie z kwestionariuszem szacowania ryzyka i algorytmem postepowania
przed rozpoczeciem wykorzystywania ich podczas stuzby. Musisz czu¢ pewnosc, ze
rozumiesz wage i znaczenie kazdego z pytan dotyczgcych czynnikéw ryzyka;

Miej swiadomos¢ rodzajéw Srodkéw bezpieczenstwa, jakie mozesz wykorzystac
w zastanej sytuacji (podstawy odebrania dziecka z rodziny, zatrzymania sprawcy
przemocy).
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Kwestionariusz szacowania ryzyka

W przypadku wystapienia czynnikow ryzyka zaznacz X w kratce.
Zwroé uwage, Ze w rodzinie moze by¢ kilkoro dzieci

Pytania adresowane do osoby dorostej o sytuacje dziecka:

1 Czy sprawca bije, uderza, popycha, rzuca
. . - . " Pozytywna
w dziecko ciezkim przedmiotem” odpowiedz

na jedno
Z pytan 14

21| Czy sprawca rzucit dzieckiem?

Rozwaz
i i 2 zatrzymanie
3| Czy sprawca dusit dziecko® Sprawecy
lub

4 Czy sprawca przypalat dziecko papierosem odebranie

lub innym rozgrzanym przedmiotem?

Czy sprawca uderzyt dziecko przedmiotem

S lub rzucit w dziecko przedmiotem?
; - Pozytywna
6 Czy sprawca jest agresywny stownie :ngpugvie_dz' _
wobec dziecka (krzyczy/wyzywa)? e pﬁgﬁ"g‘ﬁ%‘ﬂ
7 Czy kiedykolwiek musiatas/es bronié dziecko s %
przed sprawca? Rozwaz
zatrzymanie
sprawcy
81| Czy sprawca grozit/straszyt dziecko? lub

odebranie
dziecka

9 Czy uwazasz, Zze sprawca moze zrobié
krzywde dziecku?

10 Czy agresywne zachowanie wobec dziecka
zdarzato sie wczesnig)?

11 Czy sa widoczne oznaki zaniedbywania dziecka? W kazdym
przypadku

o ; : - kontynuui

12 Czy wstepwa inne niepokojace zachowania procedure
wobec dziecka? Niebieskie

Karty

13|| Wiek dziecka od 0 do 6 lat lub niepetnosprawnosé

UWAGAI

Zaistnienie nawet jednego z wymienionych czynnikow ryzyka lub innego
niepokojacego sygnatu moze swiadczyé o wystepowaniu przemocy w rodzinie.
Kwestionariusz jest jedynie narzedziem pomocniczym.

Zaufa] swojej intuicji i wdrazaj znane Ci przepisy i procedury.

17



ROZUMIENIE CZYNNIKOW RYZYKA

Pytania 1-4

Czynniki ryzyka ujete w punktach 1-4 sg czynnikami, ktérych wystgpienie pozwala na
przypuszczenie, iz zdrowie, a nawet zycie dziecka, wobec ktérego stosowana jest przemoc
w rodzinie jest zagrozone w sposob powazny.

Czynniki takie jak rzucenie dzieckiem; duszenie dziecka; przemoc fizyczna o duzym
nasileniu (bicie, uderzanie, popychanie, rzucanie w dziecko ciezkim przedmiotem) to
czynniki, wobec ktorych nalezy niezwtocznie rozwazyC¢ zatrzymanie sprawcy przemocy lub
odebranie dziecka z rodziny.

Pytanie 5: ,,Czy sprawca uderzyt dziecko przedmiotem Ilub rzucit w dziecko
przedmiotem?”

Rzucanie przez sprawce przemocy w rodzinie przedmiotem w dziecko zalicza sie do postaci
czynnej przemocy fizycznej. Pamigtaj, ze przemoc fizyczna traktowana jako nieprzypadkowe
obrazenia poniesione w wyniku stosowania przemocy przez sprawce, obejmuje WSZELKIE
obrazenia nie bedace skutkiem wypadku?®.

Uderzenia ciezkim przedmiotem mogg spowodowac powazne obrazenia u dziecka, a nawet
zagraza¢ jego zyciu. Nawet jezeli poprzednie akty przemocy nie spowodowaly obrazeh
u dziecka nie znaczy to, ze w przysziosci nie dojdzie do tragicznej sytuacji. Dlatego nie
bagatelizuj tego rodzaju przemocy stosowanej wobec dziecka.

W opisywanej sytuacji mozna zada¢ pytania pomocnicze:

v jak czesto zdarzalo sie, ze sprawca rzucat w dziecko przedmiotami/lub uderzat
dziecko przedmiotami?

v’ jakiego rodzaju przedmiotami sprawca rzucat w dziecko/lub uderzat dziecko?

v' czy kiedykolwiek sprawca spowodowat w ten sposéb obrazenia ciata u dziecka?

Ponadto pamietaj, ze rzucanie w dziecko nawet lekkim przedmiotem (np. maskotka) jest
przejawem przemocy. Nawet jezeli nie wyrzgdza dziecku krzywdy fizycznej, to moze
powodowac urazy psychiczne.

Pytanie 6: ,,Czy sprawca jest agresywny stownie wobec dziecka (krzyczy/wyzywa)?

Agresja stowna zalicza sie rowniez do form przemocy w rodzinie. Krzyczenie oraz
wyzywanie dziecka to agresja stowna o charakterze bezposrednim. Wyzywanie ofiary
oznacza degradacje werbalng, ktéra jest szczegdlnie dotkliwa dla ofiary. Osoby
pokrzywdzone przemocag w rodzinie mowig czasami, ze przemoc fizyczna jest mniej bolesna

% J.Mazur, Przemoc w rodzinie. Teoria i rzeczywisto$é, Wydawnictwo Akademickie ,Zak”, Warszawa
2002.
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anizeli agresja stowna?’. Dlatego nie bagatelizuj tego rodzaju przemocy stosowanej wobec
dziecka.

Pytanie 7: ,,Czy kiedykolwiek musiatas/e$ broni¢ dziecko przed sprawcg?”

Badania wskazujg, ze sprawcy przemocy w rodzinie wykazujg tendencje do powtarzania
agresiji, ktérg wykazywali rowniez wobec innych oséb podczas catego swojego zycia. Czesto
juz wczesniej stosowali przemoc wobec réznych osob (wobec rodzenstwa, réwiesnikow
w szkole, znajomych z pracy, czy tez obcych 0s6b)?.

Poprzednie akty przemocy w rodzinie sg niezwykle silnym czynnikiem ryzyka, ktory
wskazuje, ze w przysztosci ponownie dojdzie do przemocy. Okresla sie, ze 35% rodzin
do$wiadcza ponownego aktu przemocy w ciggu 5 tygodni od pierwszego incydentu®.

Warto uzy¢ pytah pomocniczych:

kiedy doszto do ostatniego takiego incydentu?

ile razy zdarzyto sie to w ciggu ostatnich 12 miesiecy?
czy aktualnie zdarza sie to czesciej?

czy aktualny incydent jest powazniejszy niz poprzedni?

ASRNENEN

Pytania 8-9: ,,Czy sprawca grozil/straszyt dziecko?”
»CzZy uwazasz, ze sprawca moze zrobi¢ krzywde dziecku?”

Wystuchaj uwaznie spostrzezeh osoby sprawujgcej opieke nad dzieckiem doswiadczajgcym
przemocy w zakresie wczesniejszego zachowania sprawcy wobec dziecka. Jesli osoba ta
wyraza obawy co do stanu bezpieczenstwa dziecka w zwigzku z wczesniejszymi
incydentami polegajgcymi na grozeniu, czy tez straszeniu dziecka przez sprawce przemocy
w rodzinie — potraktuj te spostrzezenia powaznie. Przypuszczenia co do mozliwosci
spetnienia grozb skrzywdzenia, okaleczenia, czy tez zabicia dziecka potraktuj jako powazne
czynniki ryzyka $Swiadczgce o wysokim prawdopodobienstwie podjecia przez sprawce
niebezpiecznych zachowan.

Pamietaj, ze osoba sprawujgca opieke nad dzieckiem moze mie¢ bezposrednig wiedze na
temat skfonnosci sprawcy przemocy w rodzinie do krzywdzenia innych oséb. Dlatego wazne
jest by zada¢ dodatkowe pytania:

v jakie komunikaty powodujg najwieksze obawy u osoby sprawujgcej opieke nad
dzieckiem doswiadczajgcym przemocy?

v’ jakich zachowan moze dopusci¢ sie sprawca wobec dziecka?

v czy kiedykolwiek zdarzyto sie, by sprawca spetnit swoje grozby wobec dziecka? Jesl
tak, to jakie?

" 3. Mazur, op.cit.
%8 | Richards, op.cit.
# Por. za: L.Richards, ibidem.
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Pytanie 10: ,,Czy agresywne zachowanie wobec dziecka zdarzato si¢ wczesniej?

Opisywany czynnik ryzyka tgczy sie z historig zachowan przemocowych podejmowanych
przez sprawce w przesziosci. Podobnie jak w pytaniu nr 7 nalezy podkresli¢, ze sprawcy
przemocy w rodzinie wykazujg tendencje do powtarzania agresiji, ktérg wykazywali rowniez
wobec innych oséb podczas catego swojego zycia®*. Zatem prawdopodobiefAstwo owej
powtarzalno$ci odnosi sie réwniez do zachowan przemocowych wobec dziecka.

Warto uzy¢ pytan pomocniczych:

v" kiedy doszto do ostatniego takiego incydentu?

ile razy zdarzyto sie to w ciggu ostatnich 12 miesiecy?
czy aktualnie zdarza sie to czesciej?

czy aktualny incydent jest powazniejszy niz poprzedni?

ASRNEN

Literatura podkresla trzy czynniki charakteryzujgce przypadki zabodjstwa dzieci, a mianowicie
wczesniejsze wykorzystywanie dzieci, wczesniejszy nadzor nad rodzing specjalistycznych
placéwek, a takze wczesniejsze przypadki przemocy w rodzinie™!.

Pytanie 11: ,,Czy widoczne s3a oznaki zaniedbywania dziecka?”

Pamietaj, ze zaniedbywanie fizyczne to jeden z rodzajéw przemocy, ktéry obejmuje wszelkie
zaniedbania fizyczne ofiary, w tym réwniez brak nalezytej opieki medycznej. Ten typ
przemocy jest szczegolnie dolegliwy dla dzieci. Dlatego oznaki zaniedbywania dziecka
potraktuj jako czynnik ryzyka zagrozenia zdrowia dziecka w zwigzku z przemoca
doswiadczang w rodzinie®.

Pytanie 12: ,,Czy wystepuja inne niepokojace zachowania wobec dziecka?”

Zauwaz, ze réwniez inne czynniki — nie wymienione w kwestionariuszu szacowania ryzyka —
mogg $wiadczyé o stosowaniu przemocy w rodzinie wobec dziecka. Nie traktuj wiec
kwestionariusza jako zamknietego katalogu sytuacji i zachowan niebezpiecznych, lecz
uzywaj go jako narzedzia pomocniczego. Pamietaj, ze zadne narzedzie nie zastgpi twego
doswiadczenia, zdrowego rozsadku i intuicji.

Pytanie 13: ,,Wiek dziecka od 0 do 6 lat lub niepetnosprawnos¢”

Badania wskazujg, ze dzieci w wieku ponizej 18 miesiecy sg najbardziej zagrozone
w sytuacji przemocy w rodzinie, dlatego OBLIGATORYJNIE ustal, czy ofiara ma dziecko
w takim wieku.

Mate dzieci, w tym noworodki sg szczegdlnie wrazliwymi ofiarami przemocy w rodzinie, ktérg
musisz rozpatrzy¢ w dwoch wymiarach — ryzyka jakie zagraza dziecku oraz ryzyka jakie
zagraza jego matce (osobie, ktéra sprawuje opieke nad dzieckiem)®. Pamietaj réwniez, ze

% | Richards, op.cit.

*! Ibidem.

¥ 3 Mazur, op.cit.

% Por. za: J.Richards, op.cit.
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niepetnosprawnos¢ dziecka moze czyni¢ je jeszcze bardziej bezbronnym w obliczu
przemocy w rodzinie, stagd nalezy jg uzna¢ za powazny czynnik ryzyka zagrozenia zdrowia
lub zycia dziecka doswiadczajgcego przemocy.

V. Algorytm postepowania policjanta podczas interwenciji
w zwigzku z przemoca w rodzinie

W sytuacji interwencji w zwigzku z przemocg w rodzinie nalezy wszczaé¢ procedure
»Niebieskie Karty”. Wszczecie procedury nie wymaga zgody osoby dotknietej przemocag
w rodzinie.

Procedura "Niebieskie Karty" obejmuje o0gé6t czynnosci podejmowanych
i realizowanych przez przedstawicieli jednostek organizacyjnych pomocy spotecznej,
gminnych komisji rozwigzywania problemow alkoholowych, Policji, oswiaty i ochrony
zdrowia, w zwigzku z uzasadnionym podejrzeniem zaistnienia przemocy w rodzinie.

Wszczecie procedury nastepuje przez wypetnienie formularza "Niebieska Karta - A"
przez przedstawiciela jednego z podmiotéw wymienionych w art. 9d ust. 2 ustawy
(tj. jednostek organizacyjnych pomocy spotecznej, gminnych komisji rozwigzywania
problemoéw alkoholowych, Policji, odwiaty i ochrony zdrowia), w obecnosci osoby, co do
ktérej istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta przemoca w rodzinie (§ 2 ust. 1 rozporzgdzenia).

Do wszczecia procedury ,Niebieskie Karty” poprzez wypetnienie formularza ,Niebieska Karta
— A” zobowigzany jest nie tylko policjant podejmujgcy interwencje w rodzinie dotknietej
przemocsg, ale rowniez ten, ktory np. przyjmuje zawiadomienie o popetnieniu przestepstwa,
jezeli ma ono zwigzek z przemocg w rodzinie. Do wszczecia procedury zobowigzany bedzie
réwniez np. dzielnicowy, ktory podczas wykonywania czynnosci stuzbowych uzyska
informacje, ze w danej rodzinie moze dochodzi¢ do przemocy.

§ 2 wytycznych

2. Jezeli podczas interwencji nie ma mozliwosci wypetnienia formularza "Niebieska Karta - A"
w catosdci, czesci V, IX-XII, XV, XVII, XX-XXI mogg zosta¢ uzupetnione przez dzielnicowego
w obecnosci osoby, co do ktérej istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta przemocag w rodzinie.

§ 2 rozporzadzenia

3. W przypadku braku mozliwosci wypetnienia formularza "Niebieska Karta - A" z uwagi na
nieobecnos¢ osoby, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta przemocg w rodzinie,
stan jej zdrowia lub ze wzgledu na zagrozenie jej zycia lub zdrowia, wypetnienie formularza
"Niebieska Karta - A" nastepuje niezwitocznie po nawigzaniu bezposredniego kontaktu z tg
osobg lub po ustaniu przyczyny uniemozliwiajgcej jego wypetnienie.

4. W przypadku gdy nawigzanie bezposredniego kontaktu z osobg, co do ktorej istnieje
podejrzenie, ze jest dotknieta przemocg w rodzinie, jest niewykonalne, wypetnienie
formularza "Niebieska Karta - A" nastepuje bez udziatu tej osoby.
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§ 4 rozporzadzenia

Rozmowe z osobg, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta przemocg w rodzinie,
przeprowadza sie w warunkach gwarantujgcych swobode wypowiedzi i poszanowanie
godnosci tej osoby oraz zapewniajgcych jej bezpieczenstwo.

W przypadku podejrzenia stosowania przemocy w rodzinie wobec dziecka, czynnosci
podejmowane i realizowane w ramach procedury ,Niebieskie Karty” nalezy przeprowadzi¢
w obecnosci rodzica, opiekuna prawnego lub faktycznego. Jednakze nalezy pamietaé, ze
jezeli osobami, wobec ktérych istnieje podejrzenie, ze stosujg przemoc w rodzinie wobec
dziecka sg rodzice, opiekunowie prawni lub faktyczni, to dziatania z udziatem dziecka
przeprowadza sie w obecno$ci petnoletniej osoby najblizszej w rozumieniu art. 115 § 11
ustawy z dnia 6 czerwca 1997 r. - Kodeks karny. Ponadto, dziatania z udziatem dziecka, co
do ktérego istnieje podejrzenie, ze jest dotkniete przemocg w rodzinie, powinny byc¢
prowadzone w miare mozliwosci w obecnosci psychologa (§ 5 rozporzgdzenia).

§ 6 rozporzadzenia

1. Po wypetnieniu formularza "Niebieska Karta - A" osobie, co do ktdrej istnieje podejrzenie,
ze jest dotknieta przemoca w rodzinie, przekazuje sie formularz "Niebieska Karta - B".

3. Jezeli osobg, co do ktoérej istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta przemocag w rodzinie, jest
dziecko, formularz "Niebieska Karta - B" przekazuje sie rodzicowi, opiekunowi prawnemu lub
faktycznemu albo osobie, ktéra zgtosita podejrzenie stosowania przemocy w rodzinie.

4. Formularza "Niebieska Karta - B" nie przekazuje sie osobie, wobec ktérej istnieje
podejrzenie, ze stosuje przemoc w rodzinie.

Interwencja w zwigzku z przemoca w rodzinie
lub
uzyskanie informacii na temat przemocy w rodzinie

wszczecie procedury ,,Niebieskie Karty”

poprzez wypetnienie formularza ,Niebieska Karta — A” w obecnos$ci osoby, co do
ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta przemoca w rodzinie;

przekazanie formularza ,,Niebieska Karta — B”

»Pouczenie dla oséb dotknietych przemoca w rodzinie”
osobie, co do ktorej istnieje podejrzenie, Ze jest dotknieta przemocg w rodzinie;

przekazanie dokumentéw z wykonanych czynnosci
w tym wypetnionego formularza ,,Niebieska Karta — A”
bezposredniemu przetozonemu, a w razie jego nieobecnosci, wyznaczonemu przez
kierownika jednostki Policji innemu policjantowi odpowiedzialnemu za stuzbe

patrolowg (§ 37 pkt 2 zarzadzenia nr 768 Komendanta Gtéwnego Policji z dnia
14 sierpnia 2007 r. w sprawie form i metod wykonywania zadan przez
policjantéw pelnigcych stuzbe patrolowa oraz koordynacji dziatan
o charakterze prewencyjnym (Dz. Urz. KGP Nr 15, poz. 119 z p6zn. zm.);

przekazanie wypetnionego formularza ,,Niebieska Karta — A”
przez kierownika jednostki organizacyjnej Policji lub upowazniong przez niego

osobe, przewodniczacemu zespotu interdyscyplinarnego nie poézniej niz
w terminie 7 dni od dnia wszczecia procedury (§ 3 ust. 1 wytycznych).
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1. Algorytm postepowania — czesé A przemoc wobec o0soéb
dorostych

nterwencja w zwiazku
Z przemoca w rodzinie

zesc A

przemoc wobec
osO6b dorostych

Rozpocznij procedure Niebieskie Karty
(Wypetnij karte A i przekaz ofierze karte B)

Jezeli zachowanie sprawcy wyczerpuje
Znamiona czynu zabronionego
(np. art. 156, 157, 160, 197, 207 kk)

L J

Rozwaz zatrzymanie sprawcy
na podstawie:

art. 244
§1a kpk

art. 244
§1b kpk

Jezeli masz watpliwosci
czy zatrzymaé sprawce
skorzystaj z kwestionariusza
w celu oszacowania ryzyka

!

Tak | Czy odpowiedziates pozytywnie
na ktérekolwiek z pytan 1-37

+ Nie

Tak Czy odpowiedziates pozytywnie
na 5 lub wiecej pytan

Z pytan 4-137

art. 15a
ust. o Policji

! Nie

Kontynuuj
procedure
Niebieskie

Karty

art. 244 §1a kpk

Palicja ma prawo zatrzymac osobe
podejrzana, jezeli istnieje uzasadnione
PrZypuUsZCZenie, Ze popelnita ona
przestepstwo Z uZyciem przemocy

a zachodzi obawa, e ponownie popetni
przestepstwo z uZyciem przemocy wobec
tej osoby, zwtaszza gdy popetnieniem
takiego przestepstwa grozi.

na szkode osoby wspdlnie zamieszkujace],

art. 244 §1b kpk

Palicja zatrzymuje osobe podejrzana, jesli
przestepstwo, o kidrym mowa w § 1a,
zostato popetnione przy uZy ciu broni
palnej, noza lub innego niebezpiecznego
przedmiotu, a zachodzi obawa, Ze
ponownie popeini ona przestepstwo z
LEyciem przemocy wobec osoby wspolnie
zamieszkujace], zwlaszcza gdy
popetnieniem takiego przestepstwa grozi.

art. 15a ust. o Policji

Funkcjonariusz Policji ma prawo
zatrzymania sprawcow przemo )
w rodzinie stwarzajgcych bezposrednie
zagroZenie dla Zycia lub zdrowia
ludzkiego w trybie okreslonym w art. 15,

Pamietaj, Ze ofiarg lub sprawca przemaocy w rodzinie moze byc mezczyzna lub kobieta.
Jezeli na miejscu interwencji znajduje sie dziecko zwrac uwage na jego potrzebyl

Jeieli sprawca nie jest osoba najblizsza lub wspdlnie zamieszkujaca lub gospodarujaca to dziataj
na zasadzie odrebnych przepisow.
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Podejmujgc interwencje w zwigzku z przemocg w rodzinie nalezy rozwazy¢ czy
osoba wobec, ktorej istnieje podejrzenie, ze stosuje przemoc w rodzinie swoim zachowaniem
wyczerpuje znamiona czynu zabronionego okreslonego w jednym z ponizej cytowanych
artykutow kodeksu karnego.

Art. 156 ustawy z dnia 6 czerwca 1997 r. kodeks karny (Dz. U. Nr 88 poz. 553
z pozn. zm.)

§ 1. Kto powoduje ciezki uszczerbek na zdrowiu w postaci:
1) pozbawienia cztowieka wzroku, stuchu, mowy, zdolnosci ptodzenia,
2) innego ciezkiego kalectwa, ciezkiej choroby nieuleczalnej lub dlugotrwatej, choroby
realnie zagrazajgcej zyciu, trwatej choroby psychicznej, catkowitej albo znacznej trwatej
niezdolnoéci do pracy w zawodzie Ilub trwatego, istotnego zeszpecenia Iub
znieksztatcenia ciata,
podlega karze pozbawienia wolnosci od roku do lat 10.

§ 2. Jezeli sprawca dziata nieumysinie,
podlega karze pozbawienia wolnosci do lat 3.

§ 3. Jezeli nastepstwem czynu okreslonego w § 1 jest Smier¢ cziowieka, sprawca
podlega karze pozbawienia wolnosci od lat 2 do 12.

Art. 157 ustawy z dnia 6 czerwca 1997 r. kodeks karny

§ 1. Kto powoduje naruszenie czynnosci narzgdu ciata lub rozstréj zdrowia, inny niz

okreslony w art. 156 § 1,
podlega karze pozbawienia wolnosci od 3 miesiecy do lat 5.
§ 2. Kto powoduje naruszenie czynnosci narzgdu ciata lub rozstréj zdrowia trwajacy nie
dtuzej niz 7 dni,
podlega grzywnie, karze ograniczenia wolnosci albo pozbawienia wolnosci do lat
2.
§ 3. Jezeli sprawca czynu okreslonego w § 1 lub 2 dziata nieumysinie,
podlega grzywnie, karze ograniczenia wolnosci albo pozbawienia wolnosci do
roku.

§ 4. Sciganie przestepstwa okreslonego w § 2 lub 3, jezeli naruszenie czynnosci
narzadu ciata lub rozstroj zdrowia nie trwat diuzej niz 7 dni, odbywa sie z oskarzenia
prywatnego, chyba Zze pokrzywdzonym jest osoba najblizsza zamieszkujgca wspdinie ze
sprawca.

§ 5. Jezeli pokrzywdzonym jest osoba najblizsza, $ciganie przestepstwa okreslonego
w § 3 nastepuje na jej wniosek.

Art. 160 ustawy z dnia 6 czerwca 1997 r. kodeks karny

§ 1. Kto naraza cztowieka na bezposrednie niebezpieczenstwo utraty zycia albo
ciezkiego uszczerbku na zdrowiu,
podlega karze pozbawienia wolnosci do lat 3.
§ 2. Jezeli na sprawcy cigzy obowigzek opieki nad osobg narazong na
niebezpieczenstwo,
podlega karze pozbawienia wolnosci od 3 miesiecy do lat 5.
§ 3. Jezeli sprawca czynu okreslonego w § 1 lub 2 dziata nieumysinie,
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podlega grzywnie, karze ograniczenia wolnosci albo pozbawienia wolnosci do
roku.
§ 4. Nie podlega karze za przestepstwo okreslone w § 1-3 sprawca, ktéry dobrowolnie
uchylit grozgce niebezpieczenstwo.
§ 5. Sciganie przestepstwa okreslonego w § 3 nastepuje na wniosek pokrzywdzonego.

Art. 197 ustawy z dnia 6 czerwca 1997 r. kodeks karny

§ 1. Kto przemoca, grozbg bezprawng lub podstepem doprowadza inng osobe do
obcowania ptciowego,
podlega karze pozbawienia wolnosci od lat 2 do 12.
§ 2. Jezeli sprawca, w sposob okreslony w § 1, doprowadza inng osobe do poddania sie
innej czynnosci seksualnej albo wykonania takiej czynnosci,
podlega karze pozbawienia wolnosci od 6 miesiecy do lat 8.
§ 3. Jezeli sprawca dopuszcza sie zgwatcenia:
1) wspdlnie z inng osoba,
2) wobec matoletniego ponizej lat 15,
3) wobec wstepnego, zstepnego, przysposobionego, przysposabiajgcego, brata lub siostry,
podlega karze pozbawienia wolnosci na czas nie krétszy od lat 3.
§ 4. Jezeli sprawca czynu okreslonego w § 1-3 dziata ze szczegdinym okruciehstwem,
podlega karze pozbawienia wolnosci na czas nie krétszy od lat 5.

Art. 207 ustawy z dnia 6 czerwca 1997 r. kodeks karny

§ 1. Kto zneca sie fizycznie lub psychicznie nad osobg najblizszg lub nad inng osobg
pozostajgcg w stalym lub przemijajgcym stosunku zaleznosci od sprawcy albo nad
matoletnim lub osobg nieporadng ze wzgledu na jej stan psychiczny lub fizyczny,

podlega karze pozbawienia wolnosci od 3 miesiecy do lat 5.

§ 2. Jezeli czyn okre$lony w § 1 potgczony jest ze stosowaniem szczegdlnego

okrucienstwa, sprawca
podlega karze pozbawienia wolnosci od roku do lat 10.

§ 3. Jezeli nastepstwem czynu okreSlonego w § 1 Ilub 2 jest targniecie sie

pokrzywdzonego na wtasne zycie, sprawca
podlega karze pozbawienia wolnosci od lat 2 do 12.

Znecanie sie nad osobg najblizszg jest przestepstwem sciganym z urzedu. Nalezy
pamietac, iz fakt, ze po interwencji policyjnej ofiara czesto sie wycofuje, nie anuluje samego
czynu i nie zwalnia od dziatania organéw $cigania®*.

Czyn z art. 207 kk jest przestepstwem, o co najmniej podwojnym przedmiocie ochrony.
Gtoéwnym przedmiotem ochrony jest rodzina, jej prawidtowe funkcjonowanie lub instytucja
opieki, natomiast drugim — w zalezno$ci od tego, jakg forme i natezenie znecanie sie
przybrato — zycie, zdrowie, nietykalnos¢ cielesna, wolnosc i czeS¢ osoby.

% Opracowano na podstawie: M. Platek, Przemoc w rodzinie, Materiaty edukacyjne przygotowane w
ramach programu Socrates Grundtvig Action 1, “Law through Experience” / 116881-CP-1-2004-SK-
GRUNDTVIG-G11
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W wytycznych wymiaru sprawiedliwosci w zakresie prawnokarnej ochrony rodziny
Sad Najwyzszy stwierdzit, ze przestepstwo znecania sie godzi ,w podstawowe zasady
wspotzycia w rodzinie, decydujgce o jej spoistosci i trwatosci, stanowi razgce naruszenie
obowigzkow rodzinnych i istotny czynnik wptywajgcy na rozktad matzenstwa oraz rozbicie
rodziny”*®. Znecanie sie moze przybraé¢ forme znecania sie fizycznego lub psychicznego.
Nazwe ,znecanie sie” nalezy interpretowaC w duzym stopniu obiektywnie, tzn. dla przyjecia
lub odrzucenia wystgpienia tego znamienia nie jest wystarczajgce samo odczucie
pokrzywdzonego, a jedynie miarodajne jest hipotetyczne odczucie wzorcowego obywatela
tzn. czlowieka o wtasciwym stopniu socjalizacji i wrazliwosci na krzywde drugiej osoby.
O przyjeciu wiec znecania sie rozstrzygajg spotecznie akceptowane wartosci wyrazajgce sie
w normach etycznych i kulturowych®.

Przestepstwo znecania sie, okreslone w §1 i 2 art. 207 kk, jest przestepstwem
formalnym z dziatania lub zaniechania. Dla jego bytu nie jest wymagane spowodowanie
jakichkolwiek skutkow. W przypadku znecania sie, ktore pociggnetoby za sobg skutki,
np. w postaci uszkodzenia ciata lub spowodowania rozstroju zdrowia, wchodzi¢ w gre bedzie
kwalifikacja kumulatywna z odpowiednim przepisem okreslajgcym przestepstwa skutkowe
(np. z art. 156, 157 kKk).

Faktem jest, iz od strony przedmiotowej pojecie ,znecania” oznacza zazwyczaj
zachowanie ztozone z jedno lub wielorodzajowych powtarzajgcych sie systematycznie
pojedynczych czynno$ci naruszajgcych rézne dobra, jak np. nietykalno$¢ osobista, czy
godnosé osobista, jednak mozna uzna¢ za znecanie sie réwniez postepowanie jednostkowe
ze wzgledu na jego intensywno$é®’.

Osoba pokrzywdzona az jej zycie zostanie zagrozone, by uznaé, ze doszio do
ztamania prawa. Pojecie ,znecania sie¢” oznacza bowiem na gruncie art. 207 Kk istnienie
przewagi sprawcy nad osobg pokrzywdzong, ktérej nie moze sie ona przeciwstawic¢ lub moze
to uczynié w niewielkim stopniu®.

Pokrzywdzeni przestepstwem znecania czesto wycofujg swoje zeznania lub nie
zgtaszajg zdarzen wymagajgcych interwencji z powodu Zle pojetego wstydu. Wstydu, ze jest
sie ofiarg oraz wstydu za zachowanie najblizszych. Czasem od zgtoszenia faktu znecania sie
powstrzymuje nadzieja, ze sprawca sie zmieni. Liczne sg jednak tez przypadki, gdy ofiara po
prostu sie boi zemsty sprawcy oraz przekonanie, ze dziatalno$¢ organdw ochrony porzadku
prawnego jest czesto nie dos¢ szybka i mato efektywna. Nie sg to niestety uprzedzenia lub
btedne wyobrazenia ofiary, ale rzeczywisto$¢.

Rozbieznos¢ pomiedzy prawem, ktore statuuje zakaz i Sciganie przestepstwa
znecania z urzedu i faktyczna ,wyuczona” niemoc organdw $cigania jest grozna. Burzy
zaufanie do organéw $cigania, w tym réwniez Policji, karze watpi¢ w sprawno$¢ panstwa
prawa i rzeczywiste, nie uroczyste, ale codzienne wymiary praworzgdnosci. Obywatel ma
prawo zgodnie z art. 47 Konstytucji RP i art. 8 Europejskiej Konwencji Praw Cztowieka do
poszanowania jego zycia prywatnego. Nie moze to jednak oznacza¢ bezczynnosci organu
panstwa w sytuacji, gdy bezpieczenstwo obywateli jest naruszane w ich wtasnym domu
przez domownikow.

% OSNKW 1976, z. 7, poz. 86.

% K.Buchata, op.cit., s.612.

3" OSNKW 1976, z. 7, poz. 86, op.cit.
¥ 0OSP 1992, z. 4, poz. 78.
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Jezeli uznasz, ze osoba wobec, ktorej istnieje podejrzenie, ze stosuje przemoc
w rodzinie swoim zachowaniem wyczerpuje znamiona czynu zabronionego okreslonego
w powyzszych artykutach kodeksu karnego rozwaz zatrzymanie sprawcy na podstawie
art. 244 § 1a kodeksu postepowania karnego oraz kontynuuj procedure ,Niebieskie Karty”.

Pamietaj! To Ty podejmujesz decyzje.

W przypadku, gdy osoba, wobec ktoérej istnieje podejrzenie, ze stosuje przemoc
w rodzinie popeinita przestepstwo z uzyciem przemocy na szkode osoby wspdinie
zamieszkujgcej z uzyciem broni palnej, noza lub innego niebezpiecznego przedmiotu
a ponadto zachodzi obawa, ze ponownie popetni ona przestepstwo z uzyciem przemocy albo
popetnieniem takiego przestepstwa grozi zgodnie z trescig art. 244 § 1b k.p.k. masz
obowiazek jg zatrzymac.

Art. 244 ustawy z dnia 6 czerwca 1997 r. kodeks postepowania karnego (Dz. U.
Nr 89, poz. 555 z p6zn zm.)

§ 1la. Policja ma prawo zatrzymaé osobe podejrzang, jezeli istnieje uzasadnione
przypuszczenie, ze popetnita ona przestepstwo z uzyciem przemocy na szkode osoby
wspolnie zamieszkujgcej, a zachodzi obawa, ze ponownie popetni przestepstwo z uzyciem
przemocy wobec tej osoby, zwlaszcza gdy popetnieniem takiego przestepstwa grozi.

§ 1b. Policja zatrzymuje osobe podejrzang, jesli przestepstwo, o ktéorym mowa w § 1a,
zostato popetnione przy uzyciu broni palnej, noza lub innego niebezpiecznego przedmiotu,
a zachodzi obawa, ze ponownie popetni ona przestepstwo z uzyciem przemocy wobec
osoby wspolnie zamieszkujgcej, zwtaszcza gdy popetnieniem takiego przestepstwa grozi.

§ 2. Zatrzymanego nalezy natychmiast poinformowa¢ o przyczynach zatrzymania
i 0 przystugujacych mu prawach, w tym o prawie do skorzystania z pomocy adwokata, oraz
wystuchaé go.

§ 3. Z zatrzymania sporzgdza sie protokdt, w ktorym nalezy poda¢ imie, nazwisko
i funkcje dokonujgcego tej czynnosci, imie i nazwisko osoby zatrzymanej, a w razie
niemoznosci ustalenia tozsamos$ci - jej rysopis oraz dzien, godzine, miejsce i przyczyne
zatrzymania z podaniem, o jakie przestepstwo sie jg podejrzewa. Nalezy takze wciggng¢ do
protokotu zlozone przez zatrzymanego oswiadczenia oraz zaznaczyC udzielenie mu
informacji o przystugujgcych prawach. Odpis protokotu dorecza sie zatrzymanemu.

§ 4. Niezwtocznie po zatrzymaniu osoby podejrzanej nalezy przystgpi¢ do zebrania
niezbednych danych, a takze o zatrzymaniu zawiadomi¢ prokuratora. W razie istnienia
podstaw, o ktérych mowa w art. 258 § 1-3, nalezy wystgpi¢ do prokuratora w sprawie
skierowania do sgdu wniosku o tymczasowe aresztowanie.

Art. 245 ustawy z dnia 6 czerwca 1997 r. kodeks postgpowania karnego

§ 1. Zatrzymanemu na jego zgdanie nalezy niezwlocznie umozliwi¢ nawigzanie
w dostepnej formie kontaktu z adwokatem, a takze bezpos$rednia z nim rozmowe;
zatrzymujgcy moze zastrzec, ze bedzie przy niej obecny.

§ 2. Przepisy art. 261 § 1 i 3 stosuje sie odpowiednio, z tym ze zawiadomienie nastepuje
na zgdanie zatrzymanego.
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Art. 246 ustawy z dnia 6 czerwca 1997 r. kodeks postepowania karnego

§ 1. Zatrzymanemu przystuguje zazalenie do sadu. W zazaleniu zatrzymany moze sie
domagac zbadania zasadnosci, legalnosci oraz prawidtowosci jego zatrzymania.

§ 2. Zazalenie przekazuje sie niezwtocznie sgdowi rejonowemu miejsca zatrzymania lub
prowadzenia postepowania, ktory rowniez niezwtocznie je rozpoznaje.

§ 3. W razie uznania bezzasadnosci lub nielegalnosci zatrzymania sad zarzadza
natychmiastowe zwolnienie zatrzymanego.

§4. W wypadku stwierdzenia bezzasadnosci, nielegalnosci lub nieprawidtowosci
zatrzymania sad zawiadamia o tym prokuratora i organ przetozony nad organem, ktory
dokonat zatrzymania.

§ 5. W razie zbiegu zazaleh na zatrzymanie i tymczasowe aresztowanie mozna
rozpoznac je tgcznie.

W przypadku, gdy zachowanie osoby, wobec ktorej istnieje podejrzenie, ze stosuje
przemoc w rodzinie swoim zachowaniem nie wyczerpuje znamion przestepstwa, ale
stosuje ona przemoc w rodzinie skorzystaj z kwestionariusza, aby ocenié, czy nalezy
odizolowac sprawce od ofiary.

Jezeli pozytywnie odpowiedziales na jedno 2z pierwszych trzech pytan
w kwestionariuszu to oprécz wszczecia procedury ,Niebieskie Karty” rozwaz zatrzymanie
sprawcy — istnieje bardzo duze ryzyko zagrozenia zycia lub zdrowia osoby, co do ktorej
istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta przemocg w rodzinie.

Udzielenie pozytywnych odpowiedzi na 5 lub wiecej pytah z pytan 4 — 13 réwniez
wskazuje na duze ryzyko zagrozenia zycia lub zdrowia osoby doswiadczajgcej przemocy.
W tej sytuacji nalezy réwniez rozwazyé zatrzymanie sprawcy. Pamietaj by kontynuowaé
procedure ,Niebieskie Karty”.

Pamietaj! To TY podejmujesz decyzje o odizolowaniu sprawcy od ofiary.

Osobe, wobec ktérej istnieje podejrzenie, ze stosuje przemoc w rodzinie mozesz
zatrzymac na podstawie art. 244 § 1a, 1b k.p.k. lub art. 15a ustawy z dnia 6 kwietnia 1990 r.
o Policji (Dz. U. z 2011 r., Nr. 287, poz. 1687 z p6zn. zm.).

Art. 15a ustawy o Policji zostat wprowadzony dyspozycjg art. 4 ustawy z dnia
10 czerwca 2010 r. o zmianie ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie oraz
niektérych innych ustaw (Dz. U. Nr 125, poz. 842) i obowigzuje od 1 sierpnia 2010 r.
Nie moze budzi¢ watpliwosci uprawnienie Policji do zatrzymania sprawcdéw przemocy
w rodzinie, ktorzy stwarzajg bezposrednie zagrozenie dla zycia lub zdrowia.

Art. 15a ustawy z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji
Funkcjonariusz Policji ma prawo zatrzymania sprawcow przemocy w rodzinie stwarzajgcych

bezposrednie zagrozenie dla zycia lub zdrowia ludzkiego w trybie okreslonym w art. 15.

Art. 15 ustawy z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji
1. Policjanci wykonujgc czynnosci, o ktérych mowa w art. 14, majg prawo:
2) zatrzymywania oséb w trybie i przypadkach okreslonych w przepisach Kodeksu
postepowania karnego i innych ustaw;
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2a) zatrzymywania o0s6b pozbawionych wolnosci, ktére na podstawie zezwolenia
wiasciwego organu opuscity areszt sledczy albo zaktad karny i w wyznaczonym terminie nie
powrocity do niego;

3) zatrzymywania oséb stwarzajgcych w sposdb oczywisty bezposrednie zagrozenie dla
zycia lub zdrowia ludzkiego, a takze dla mienia;

2. Osobie zatrzymanej na podstawie ust. 1 pkt 3 przystugujg uprawnienia przewidziane dla
osoby zatrzymanej w Kodeksie postepowania karnego.

3. Zatrzymanie osoby moze by¢ zastosowane tylko wowczas, gdy inne srodki okazaty sie
bezcelowe lub nieskuteczne.

4. Osoba zatrzymana, o ktorej mowa w ust. 1 pkt 3, moze by¢ okazywana, fotografowana lub
daktyloskopowana tylko wtedy, gdy jej tozsamosci nie mozna ustali¢ w inny sposéb.

5. Osobe zatrzymang nalezy niezwiocznie poddac - w razie uzasadnionej potrzeby - badaniu
lekarskiemu lub udzieli¢ jej pierwszej pomocy medycznej.

6. Czynnosci wymienione w ust. 1 powinny byé wykonywane w sposdb mozliwie najmniej
naruszajgcy dobra osobiste osoby, wobec ktérej zostajg podjete.

7. Na sposéb prowadzenia czynnosci, o ktoérych mowa w ust. 1, przystuguje zazalenie do
miejscowo wiasciwego prokuratora.

7a. Osoba zatrzymana moze zosta¢ umieszczona w pomieszczeniu jednostki organizacyjnej
Policji lub pomieszczeniu jednostki organizacyjnej Strazy Granicznej przeznaczonym dla
0s0b zatrzymanych.

Przyktadem zastosowania art. 15a ustawy o Policji moze by¢ sytuacja opisana
w komentarzu Wojciecha Kotowskiego ,6-osobowa rodzina mieszkajgca w trzypokojowym
mieszkaniu, sktadajgca sie z rodzicow, trojga dzieci w wieku 5, 10 i 15 lat oraz babki (matki
ojca rodziny). Gtowa rodziny (syn, maz i ojciec) przysparzat prawdziwych dolegliwosci
rodzinie z uwagi na sktonnosci do alkoholu. Stan, do ktérego sie doprowadzat pijgc bez
umiaru, wyzwalat u niego agresje. Wowczas bit zone i dzieci, lecz tak umiejetnie, ze nie
pozostawiat Sladu. Interwencje policyjne nie potwierdzaty sie, poniewaz przed przyjazdem
policjantéw znikat, uniemozliwiajgc ustalenie stanu nietrzezwos$ci, a ponadto miat oparcie
w matce, ktéra kryta jego wystepki wobec rodziny. Pewnego razu jednak zona po wszczeciu
przez meza kolejnej awantury, obawiajgc sie o dzieci, zabrata najpotrzebniejsze rzeczy
i uciekta z domu. Wrécita jednak po dwdch godzinach razem z policjantami, czego jednak
maz tym razem nie przewidziat. Kiedy zapukata do drzwi maz otwierajgc je powitat zone
stowami: "wrocitas, bo nie masz sie gdzie podzia¢", wymierzajgc réwnoczeénie silny cios
piedcig prosto w jej twarz. Cios ten jednak nie dotart do adresatki, poniewaz zostat
btyskawicznie sparowany rekg stojgcego za drzwiami policjanta. Scena, jak z filmu, lecz
prawdziwa. Policjant byt wyjatkowo wiarygodnym sSwiadkiem zdarzenia, skutecznie
podwazajgcym nieprawdziwg relacje babki o nieskazitelnosci syna i prowokacyjnym
zachowaniu zony i dzieci. W konsekwencji pijany awanturnik trafit do izby wytrzezwien
Z zastrzezeniem, ze po wytrzezwieniu zostanie przejety przez Policie w celu
przeprowadzenia przestuchania.
Przemoc w rodzinie jest bardzo czestym zjawiskiem, a rownoczesnie tego rodzaju czyny sg
trudne do ujawniania i rozpoznawania. W tym wypadku rodzina miata szczescie gtéwnie
dzieki szybkiemu i zdecydowanemu dziataniu rozsadnych i zyczliwych funkcjonariuszy.
Warto podkresli¢, ze na podstawie Sladu pozostawionego na dtoni policjanta, w wyniku
uderzenia przez pozniejszego zatrzymanego, biegty medyk stwierdzit, ze sita uderzenia byta
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tak ogromna, iz zachodzi duze prawdopodobienstwo, ze w przypadku spotkania sie z twarzg
zony (ofiary napasci) mogtaby skutkowaé ztamaniem szczeki”:*°.

Jezeli podczas interwencji w zwigzku z przemocg w rodzinie skorzystates
Z kwestionariusza szacowania ryzyka i uzyskate$ mniej niz 5 pozytywnych odpowiedzi na
pytania 4 — 13 oznacza to, ze zagrozenie zycia lub zdrowia jest niewielkie - kontynuuj
procedure ,Niebieskie Karty” oraz postepuj zgodnie z ogdlnymi zasadami przeprowadzania
interwencji.

Nalezy zwrdci¢ uwage, ze jezeli pomimo takiego wyniku uznasz, Zze nalezy osobe,
wobec ktérej istnieje podejrzenie, ze stosuje przemoc w rodzinie zatrzymac, to TY
podejmiesz decyzje, gdyz jestes na miejscu interwencji.

% Wojciech Kotowski, Ustawa o policji. Komentarz, Wydanie IlI, LEX 2012
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2. Algorytm postepowania — czesé B przemoc wobec dzieci

Interwencja w zwigzku | Czes¢B
przemoc wobec

Z przemoca w rodzinie

Rozpocznij procedure Niebieskie Karty
(Wypetnij karte A w obecnosci osoby petnoletniej

dzieci

Przekaz karte B rodzicowi/opiekunowi niebedgacemu sprawcg przemoc
lub osobie, ktéra zgtosita przemoc)

Jezeli zachowanie sprawcy wyczerpuje Jezeli masz watpliwosci
znamiona czynu zabronionego czy zatrzymacd sprawce
(np. art. 156, 157, 160, 200, 207 kk) skorzystaj] z kwestionariusza

w celu oszacowania ryzyka

!

Tak | Czy odpowiedziate$ pozytywnie
na ktorekolwiek z pytan 1- 47

1 Nie
Tak Czy odpowiedziates pozytywnie

na 5 lub wiecej pytan
Z pytan 5 -137

Istnieje duze
zagrozenie dla zdrowia .
i zycia dziecka! l Nie

Kuntynuuj procedure

Niebieskie Karty

Rozwaz zatrzymanie sprawcy Rozwaz odebranie
na podstawie: dziecka z rodziny i umieszczenie
(na podst. art. 1 ust. 2 ustawy o Policji)

art. 244 art. 244 art. 15a w rodzinie
§1a kpk §1b kpk [Must. o Policji ‘zastepcze) typu
interwencyjnego

w interwencyjnej
placdwce
opiek.-wych.

Powiadom sad rodzinny
(na podstawie art. 572 kpc)

Zwréé uwage na stan zdrowia dziecka. W razie watpliwosci wezwij lekarza!
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Podejmujgc interwencje w zwigzku z przemocg w rodzinie wobec dziecka nalezy
pamietac, ze jest to duzo trudniejsza interwencja. Trudnos¢ polega miedzy innymi na tym, ze
potrzebne informacje mozemy uzyskaé tylko od osoby dorostej, a ta nie zawsze bedzie
zainteresowana ich ujawnieniem, szczegdlnie gdy to ona krzywdzi dziecko. Pamietaj, ze to
rodzic moze by¢ sprawca przemocy wobec dziecka. Sama interwencja moze by¢ dla
dziecka duzym stresem wiec jego zachowanie moze by¢ irracjonalne, nieprzewidywalne.
Wypetniajgc kwestionariusz szacowania ryzyka pytania nalezy adresowa¢ do osoby dorostej
(ale nie sprawcy).

Pamietaj, w kazdej sytuacji podejrzenia, ze dziecku dzieje sie krzywda powiadom sad
rodzinny na podstawie art. 572 ustawy z dnia 17 listopada 1964 r. — kodeks postepowania
cywilnego (Dz. U. Nr 43, poz. 296 z p6zn. zm).

Art. 572. § 1. Kazdy, komu znane jest zdarzenie uzasadniajgce wszczecie postepowania
z urzedu, obowigzany jest zawiadomi¢ o nim sad opiekunhczy.

§ 2. ©%) Obowigzek wymieniony w § 1 cigzy przede wszystkim na urzedach stanu
cywilnego, sadach, prokuratorach, notariuszach, komornikach, organach samorzadu
i administracji rzgdowej, organach Policji, placowkach oswiatowych, opiekunach spotecznych
oraz organizacjach i zakladach zajmujacych sie opiekg nad dzie¢mi lub osobami psychicznie
chorymi.

W sytuacji interwencji w zwigzku z przemocag w rodzinie, gdzie osobg doswiadczajacyg
przemocy jest dziecko nalezy rozwazy¢ czy osoba, wobec ktorej istnieje podejrzenie, ze
stosuje przemoc w rodzinie swoim zachowaniem wyczerpuje znamiona czynu zabronionego
okreslonego w jednym z ponizej cytowanych artykutow kodeksu karnego.

Art. 156 ustawy z dnia 6 czerwca 1997 r. kodeks karny

§ 1. Kto powoduje ciezki uszczerbek na zdrowiu w postaci:
1) pozbawienia cztowieka wzroku, stuchu, mowy, zdolnosci ptodzenia,
2) innego ciezkiego kalectwa, ciezkiej choroby nieuleczalnej lub dtugotrwatej, choroby
realnie zagrazajgcej zyciu, trwatej choroby psychicznej, catkowitej albo znacznej trwate;j
niezdolnoéci do pracy w zawodzie Ilub trwatego, istothnego zeszpecenia Iub
znieksztatcenia ciata,
podlega karze pozbawienia wolnosci od roku do lat 10.

§ 2. Jezeli sprawca dziata nieumysinie,
podlega karze pozbawienia wolnosci do lat 3.

§ 3. Jezeli nastepstwem czynu okreslonego w § 1 jest Smier¢ cziowieka, sprawca
podlega karze pozbawienia wolnosci od lat 2 do 12.

Art. 157 ustawy z dnia 6 czerwca 1997 r. kodeks karny

§ 1. Kto powoduje naruszenie czynnosci narzgdu ciata lub rozstrdj zdrowia, inny niz
okreslony w art. 156 § 1,
podlega karze pozbawienia wolnosci od 3 miesiecy do lat 5.
§ 2. Kto powoduje naruszenie czynnosci narzadu ciata lub rozstrdj zdrowia trwajgcy nie
dtuzej niz 7 dni,
podlega grzywnie, karze ograniczenia wolnosci albo pozbawienia wolnosci do
lat 2.
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§ 3. Jezeli sprawca czynu okreslonego w § 1 lub 2 dziata nieumysinie,
podlega grzywnie, karze ograniczenia wolnosci albo pozbawienia wolnosci do
roku.

§ 4. Sciganie przestepstwa okreslonego w § 2 lub 3, jezeli naruszenie czynnosci
narzadu ciata lub rozstréj zdrowia nie trwat dtuzej niz 7 dni, odbywa sie z oskarzenia
prywatnego, chyba Zze pokrzywdzonym jest osoba najblizsza zamieszkujgca wspdinie ze
sprawca.

§ 5. Jezeli pokrzywdzonym jest osoba najblizsza, Sciganie przestepstwa okreslonego w
§ 3 nastepuje na jej wniosek.

Art. 160 ustawy z dnia 6 czerwca 1997 r. kodeks karny

§ 1. Kto naraza cztowieka na bezposrednie niebezpieczenstwo utraty zycia albo
ciezkiego uszczerbku na zdrowiu,
podlega karze pozbawienia wolnosci do lat 3.
§ 2. Jezeli na sprawcy cigzy obowigzek opieki nad osobg narazong na
niebezpieczenstwo,
podlega karze pozbawienia wolnosci od 3 miesiecy do lat 5.
§ 3. Jezeli sprawca czynu okreslonego w § 1 lub 2 dziata nieumysinie,
podlega grzywnie, karze ograniczenia wolnosci albo pozbawienia wolnosci do
roku.
§ 4. Nie podlega karze za przestepstwo okreslone w § 1-3 sprawca, ktéry dobrowolnie
uchylit grozgce niebezpieczenstwo.
§ 5. Sciganie przestepstwa okreslonego w § 3 nastepuje na wniosek pokrzywdzonego.

Art. 200 ustawy z dnia 6 czerwca 1997 r. kodeks karny

§ 1. Kto obcuje ptciowo z matoletnim ponizej lat 15 lub dopuszcza sie wobec takiej
osoby innej czynnosci seksualnej lub doprowadza jg do poddania sie takim czynnosciom
albo do ich wykonania,

podlega karze pozbawienia wolnosci od lat 2 do 12.

§ 2. Tej samej karze podlega, kto w celu zaspokojenia seksualnego prezentuje

matoletniemu ponizej lat 15 wykonanie czynnosci seksualne;.

Art. 207 ustawy z dnia 6 czerwca 1997 r. kodeks karny

§ 1. Kto zneca sie fizycznie lub psychicznie nad osobg najblizszg lub nad inng osobg
pozostajgcg w statym lub przemijajgcym stosunku zaleznosci od sprawcy albo nad
matoletnim lub osobg nieporadng ze wzgledu na jej stan psychiczny lub fizyczny,

podlega karze pozbawienia wolnosci od 3 miesiecy do lat 5.

§ 2. Jezeli czyn okre$lony w § 1 pofgczony jest ze stosowaniem szczegdlnego

okrucienstwa, sprawca
podlega karze pozbawienia wolnosci od roku do lat 10.

§ 3. Jezeli nastepstwem czynu okresSlonego w § 1 Ilub 2 jest targniecie sie

pokrzywdzonego na witasne zycie, sprawca
podlega karze pozbawienia wolnosci od lat 2 do 12.

Jezeli uznasz, ze osoba wobec, ktorej istnieje podejrzenie, ze stosuje przemoc
w rodzinie swoim zachowaniem wyczerpuje znamiona czynu zabronionego okreslonego
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w powyzszych artykutach kodeksu karnego rozwaz zatrzymanie sprawcy na podstawie
art. 244 § 1a kodeksu postepowania karnego lub odebranie dziecka z rodziny w trybie
interwencyjnym oraz kontynuuj procedure ,Niebieskie Karty”.

Pamietaj! To Ty podejmujesz decyzje. Nie pozwdl by dziecko doswiadczato dalej przemocy.
Dlatego rozwaz odebranie dziecka z rodziny na podstawie art. 1 ust. 2 ustawy o Policiji.

Art. 1

2. Do podstawowych zadan Policji naleza:
1) ochrona zycia i zdrowia ludzi oraz mienia przed bezprawnymi zamachami naruszajgcymi
te dobra;
4) wykrywanie przestepstw i wykroczen oraz sciganie ich sprawcow.

W przypadku odebrania dziecka z rodziny nalezy je umiesci¢ w rodzinie zastepczej typu
interwencyjnego lub w interwencyjnej placoéwce opiekunczo — wychowawczej.

W przypadku, gdy osoba, wobec ktérej istnieje podejrzenie, ze stosuje przemoc
w rodzinie popetnita przestepstwo z uzyciem przemocy na szkode osoby wspdinie
zamieszkujgcej z uzyciem broni palnej, noza lub innego niebezpiecznego przedmiotu
a ponadto zachodzi obawa, ze ponownie popetni on przestepstwo z uzyciem przemocy albo
popetnieniem takiego przestepstwa grozi zgodnie z trescig art. 244 § 1b k.p.k. masz
obowiazek jg zatrzymac.

Art. 244 ustawy z dnia 6 czerwca 1997 r. kodeks postepowania karnego (Dz. U.
Nr 89, poz. 555 z p6zn zm.)

§ la. Policja ma prawo zatrzymaé osobe podejrzang, jezeli istnieje uzasadnione
przypuszczenie, ze popetnita ona przestepstwo z uzyciem przemocy na szkode osoby
wspolnie zamieszkujgcej, a zachodzi obawa, ze ponownie popetni przestepstwo z uzyciem
przemocy wobec tej osoby, zwlaszcza gdy popetnieniem takiego przestepstwa grozi.

§ 1b. Policja zatrzymuje osobe podejrzang, jesli przestepstwo, o ktéorym mowa w § 1a,
zostato popetnione przy uzyciu broni palnej, noza lub innego niebezpiecznego przedmiotu,
a zachodzi obawa, ze ponownie popetni ona przestepstwo z uzyciem przemocy wobec
osoby wspdlnie zamieszkujgcej, zwlaszcza gdy popetnieniem takiego przestepstwa grozi.

§ 2. Zatrzymanego nalezy natychmiast poinformowa¢ o przyczynach zatrzymania
i 0 przystugujacych mu prawach, w tym o prawie do skorzystania z pomocy adwokata, oraz
wystuchac go.

§ 3. Z zatrzymania sporzadza sie protokdt, w ktérym nalezy podac imie, nazwisko
i funkcje dokonujgcego tej czynnosci, imie i nazwisko osoby zatrzymanej, a w razie
niemoznosci ustalenia tozsamosci - jej rysopis oraz dzien, godzine, miejsce i przyczyne
zatrzymania z podaniem, o jakie przestepstwo sie jg podejrzewa. Nalezy takze wciggna¢ do
protokotu zlozone przez zatrzymanego oswiadczenia oraz zaznaczyC udzielenie mu
informacji o przystugujacych prawach. Odpis protokotu dorecza sie zatrzymanemu.

§ 4. Niezwtocznie po zatrzymaniu osoby podejrzanej nalezy przystgpi¢ do zebrania
niezbednych danych, a takze o zatrzymaniu zawiadomi¢ prokuratora. W razie istnienia
podstaw, o ktérych mowa w art. 258 § 1-3, nalezy wystgpi¢ do prokuratora w sprawie
skierowania do sgdu wniosku o tymczasowe aresztowanie.
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Art. 245 ustawy z dnia 6 czerwca 1997 r. kodeks postepowania karnego

§ 1. Zatrzymanemu na jego zadanie nalezy niezwilocznie umozliwi¢é nawigzanie
w dostepnej formie kontaktu z adwokatem, a takze bezpodrednig z nim rozmowe;
zatrzymujgcy moze zastrzec, ze bedzie przy niej obecny.

§ 2. Przepisy art. 261 § 1 i 3 stosuje sie odpowiednio, z tym Zze zawiadomienie nastepuje
na zgdanie zatrzymanego.

Art. 246 ustawy z dnia 6 czerwca 1997 r. kodeks postepowania karnego

§ 1. Zatrzymanemu przystuguje zazalenie do sgdu. W zazaleniu zatrzymany moze sie
domagac zbadania zasadnosci, legalnosci oraz prawidtowosci jego zatrzymania.

§ 2. Zazalenie przekazuje sie niezwtocznie sgdowi rejonowemu miejsca zatrzymania lub
prowadzenia postepowania, ktory réwniez niezwtocznie je rozpoznaje.

§ 3. W razie uznania bezzasadnosci lub nielegalnosci zatrzymania sad zarzadza
natychmiastowe zwolnienie zatrzymanego.

§4. W wypadku stwierdzenia bezzasadnosci, nielegalnosci lub nieprawidtowosci
zatrzymania sad zawiadamia o tym prokuratora i organ przetozony nad organem, ktory
dokonat zatrzymania.

§ 5. W razie zbiegu zazaleh na zatrzymanie i tymczasowe aresztowanie mozna
rozpoznac je tgcznie.

W przypadku, gdy zachowanie osoby, wobec ktorej istnieje podejrzenie, ze stosuje
przemoc w rodzinie swoim zachowaniem nie wyczerpuje znamion przestepstwa, ale
stosuje ona przemoc w rodzinie skorzystaj z kwestionariusza, aby ocenié, czy nalezy
odizolowac¢ sprawce od ofiary.

Jezeli pozytywnie odpowiedziates na jedno z pierwszych czterech pytan
w kwestionariuszu to oprécz wszczecia procedury ,Niebieskie Karty” rozwaz zatrzymanie
sprawcy — istnieje bardzo duze ryzyko zagrozenia zycia lub zdrowia osoby, co do ktorej
istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta przemoca w rodzinie.

Udzielenie pozytywnych odpowiedzi na 5 lub wiecej pytan z pytan 5 — 13 réwniez
wskazuje na duze ryzyko zagrozenia zycia lub zdrowia osoby do$wiadczajgcej przemocy.
W tej sytuacji nalezy réwniez rozwazyé zatrzymanie sprawcy lub interwencyjne odebranie
dziecka. Pamietaj aby kontynuowac procedure ,Niebieskie Karty”.

Pamietaj! To TY podejmujesz decyzje o odizolowaniu sprawcy od ofiary. Masz do wyboru:
zatrzymanie sprawcy lub odebranie dziecka z rodziny. Jezeli nie jestes pewny, kto stosuje
przemoc wobec dziecka — rozwaz jego odebranie.

Osobe, wobec ktérej istnieje podejrzenie, ze stosuje przemoc w rodzinie mozesz
zatrzymac na podstawie art. 244 § 1a, 1b k.p.k. lub art. 15a ustawy z dnia 6 kwietnia 1990 r.
o Policji (Dz. U. z 2011 r., Nr. 287, poz. 1687 z pozn. zm.).

Art. 15a ustawy o Policji zostat wprowadzony dyspozycjg art. 4 ustawy z dnia
10 czerwca 2010 r. o zmianie ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie oraz
niektérych innych ustaw (Dz. U. Nr 125, poz. 842) i obowigzuje od 1 sierpnia 2010 r.
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Nie moze budzi¢ watpliwosci uprawnienie Policji do zatrzymania sprawcéw przemocy
w rodzinie, ktérzy stwarzajg bezposrednie zagrozenie dla zycia lub zdrowia.

Art. 15a ustawy z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji

Funkcjonariusz Policji ma prawo zatrzymania sprawcéw przemocy w rodzinie stwarzajgcych
bezposrednie zagrozenie dla zycia lub zdrowia ludzkiego w trybie okreslonym w art. 15.

Art. 15 ustawy z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji

1. Policjanci wykonujgc czynnosci, o ktérych mowa w art. 14, majg prawo:

2) zatrzymywania osob w trybie i przypadkach okreslonych w przepisach Kodeksu
postepowania karnego i innych ustaw;

2a) zatrzymywania o0sOb pozbawionych wolnosci, ktére na podstawie zezwolenia
wiasciwego organu opuscity areszt sledczy albo zaktad karny i w wyznaczonym terminie nie
powrdcity do niego;

3) zatrzymywania oséb stwarzajgcych w sposob oczywisty bezposrednie zagrozenie dla
zycia lub zdrowia ludzkiego, a takze dla mienia;

2. Osobie zatrzymanej na podstawie ust. 1 pkt 3 przystugujg uprawnienia przewidziane dla
osoby zatrzymanej w Kodeksie postepowania karnego.

3. Zatrzymanie osoby moze by¢ zastosowane tylko wowczas, gdy inne srodki okazaty sie
bezcelowe lub nieskuteczne.

4. Osoba zatrzymana, o ktérej mowa w ust. 1 pkt 3, moze by¢ okazywana, fotografowana lub
daktyloskopowana tylko wtedy, gdy jej tozsamosci nie mozna ustali¢ w inny sposéb.

5. Osobe zatrzymang nalezy niezwiocznie poddac - w razie uzasadnionej potrzeby - badaniu
lekarskiemu lub udzieli¢ jej pierwszej pomocy medyczne;.

6. Czynnosci wymienione w ust. 1 powinny by¢ wykonywane w sposob mozliwie najmniej
naruszajgcy dobra osobiste osoby, wobec ktérej zostajg podjete.

7. Na sposéb prowadzenia czynnosci, o ktorych mowa w ust. 1, przystuguje zazalenie do
miejscowo wtasciwego prokuratora.

7a. Osoba zatrzymana moze zosta¢ umieszczona w pomieszczeniu jednostki organizacyjnej
Policji lub pomieszczeniu jednostki organizacyjnej Strazy Granicznej przeznaczonym dla
0sO0b zatrzymanych.

W sytuacji odebrania dziecka z rodziny nalezy o tym fakcie powiadomi¢ sad rodzinny.
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ZALECENIA DOTYCZACE POSTEPOWANIA DLA DOBRA DZIECKA

Art. 3 ust. 1 Konwencji o prawach dziecka:

»We wszystkich dziataniach dotyczacych dzieci, podejmowanych przez publiczne lub
prywatne instytucje opieki spotecznej, sady, wkadze administracyjne lub ciata
ustawodawcze, sprawa nadrzedna bedzie najlepsze zabezpieczenie

intereséw dziecka”.

Pamietaj!
W kazdym dziataniu nalezy kierowaé sie dobrem dziecka.

Nalezy zapewni¢ Mu wiasciwa opieke oraz poczucie bezpieczenstwa.

1. Dziecko to osoba do lat 18, nalezy Je traktowa¢ godnie, z szacunkiem
i taktownie, uwzgledniajgc odpowiednio Jego wiek i dojrzatosé.

2. Dziecko nie rozumie sytuacji, w ktorej sie znalazto i moze rbéznie zareagowac.
Uspokdj Je, daj poczucie bezpieczenstwa i wyttumacz co sie dzieje.

3. Dziecko potrzebuje wsparcia, przekonania, ze bedzie pod dobrg opieka, ze sie o Nie
troszczysz i nie zrobisz Mu krzywdy.

4. Mow do dziecka jezykiem dla Niego zrozumiatym.
Staraj sie nie wywota¢ w dziecku dodatkowego stresu.
Traktuj kazde dziecko indywidualnie, z wrazliwoscia, staraj sie wczué w Jego sytuacje
i zrozumie¢ Jego emocije.

7. Dowiedz sie o stan zdrowia dziecka. Ustal czy dziecko nie wymaga specjalistycznej
opieki lekarskiej.

8. Pozwdl dziecku zabra¢ ulubiong zabawke, kocyk i inne niezbedne rzeczy osobiste.

9. Zapewnij dziecku opieke w trakcie wykonywania czynnosci.

37



Opracowanie:
nadkom. Marzena Kordaczuk — Wgs — ekspert Wydziatu Prewencji BPiRD KGP
nadkom. Wanda Mende - ekspert Wydziatu Prewencji BPiRD KGP

Wydanie podrecznika dla policjantéw sfinansowano ze srodkéw Ministerstwa Spraw
Wewnetrznych

Warszawa, pazdziernik 2013
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